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PROGR.NO. 21 FINALE 50 METER VRUE SLAG DAMES

Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jeugd

7,8 en 9 juni 1996

A-FINALE:

Baan 1 Natasja Robert

Baan 2 Denise Wieldraayer
Baan 3 Angela Postma

Baan 4 Marianne Muis

Baan 5 Karin Brienesse

Baan 6 Wilma van Hofwegen
Baan 7 Manon Masseurs
Baan 8 Lonneke Bloemendaal

B-FINALE:

Baan 1 Marein de Jong
Baan 2 Marieke Gerritse
Baan 3 Thamar Henneken
Baan 4 Carla Geurts
Baan 5 Louisa Offerman
Baan 6 Chantal Groot
Baan 7 Nienke Valen
Baan 8 Ilja Smit

PROGR.NO.22 FINALE 50 METER VRUE SLAG HEREN

Proface/DAW
DZpC

DZPC
AZ&PC/Anova
DWK

vzC

Rapido 82

ZV Hoom

UzsC
AZ&PC/Anova
VvzC

uzsc
AZ&PC/Anova
de Dolfijn
AZ&PC/Anova
het Y

A-FINALE:

Baan 1 Frank Laffeber
Baan 2 Tim Hoeymans
Baan 3 Wilco v.d. Akker
Baan 4 Mark Veens

Baan 5 Pie Geelen

Baan 6 Bram van Haandel
Baan 7 Johan Kenkhuis
Baan 8 Wilko Trompetter

B-FINALE:

Baan 1 Michel Horstman
Baan 2 Tom van Duijn
Baan 3 Melvin Bakker
Baan 4 Martijn Zuydweg
Baan 5 Fedor Hes

Baan 6 Jos Huizer

Baan 7 Peter van Harten
Baan 8 Edgar Hayes

Nautilus

PSV

DZPC

PSV

PSV

PSV

Arke/de Dinkel
DZPC

SC Salland
DSZ

de Dolfijn
Nautilus
AZ&PC/Anova
AZ&PC/Anova
AZ&PC/Anova
ACZ -

0.27.41
0.27.20
0.26.36
0.25.86
0.26.26
0.26.78
0.27.28
0.27.66

0.28.12
0.28.04
0.27.82
0.27.74
0.27.74
0.27.90
0.28.10
0.28.12

0.24.54
0.24.11
0.23.70
0.23.34
0.23.50
0.23.97
0.24.53
0.24.56

0.25.24
0.25.16
0.24.85
0.24.68
0.24.75
0.24.88
0.25.22
0.25.27

72-328
76-824
71-088
68-207
69-788
71-748
74-485
78-591

80-841
80-037
79-004
71-791
75-agv
82-051
77-258
76-629

75-613

74-426
73-925
78-829
72-893
73-087
80-566
73-639

78-006
75-378
74-877
76-786
70-177
64-973
79-012
73-355

0.27.41
0.27.10
0.26.28
0.26.13 I
0.26.07 I
0.26.27 1I
0.26.80
0.27.57

0.28.57
0.28.22
0.27.51
0.27.82
0.27.99
0.28.21
0.27.61
0.28.29

0.24.56
0.24.04
0.23.46 II
023251
0.23.64 I
0.23.87
0.24.59
0.24.36

0.25.44
0.25.31
0.25.17
0.24.60
0.24.79
0.25.25
0.25.65
0.25.52

D.Z.-P.C. DRACHTEN
Vacknsis emargeband 44 7010
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N ationale
amploenschappen

Senioren/jeugd

7,8 en 9 juni 1996

PROGR.NO. 23 FINALE 200 METER WISSELSLAG PERS HEREN

A-FINALE:

Baan 1 Edwin van Norden
Baan 2 Bas-Ido Wennekes
Baan 3 Fabian Willemse
Baan 4 Mark v.d. Zijden
Baan 5 Martin v.d. Spoel
Baan 6 Gijs Ganzevles
Baan 7 Rob Onderwijzer
Baan 8 Eelco van Gemert

AZ&PC/Anova
D.W.K.
D.W.K.
D.W.K.
D.WK.
D.W.K.

de Dolfijn
Stormvogel

2.16.13
2.12.45
2.11.28
2.04.90
2.08.24
2.11.83
2.15.47
2.17.55

PROGR.NO. 24 FINALE 200 METER WISSELSLAG PERS DAMES

A-FINALE:

Baan 1 Suzanne Labots
Baan 2 Liesbeth Haasnoot
Baan 3 Madelon Baans
Baan 4 Minouche Smit
Baan 5 Kiristel Tellegen
Baan 6 Mariska van Hamn
Baan 7 Sabrina Fortes

Baan § Maartje Kouwenberg

B-FINALE:

Baan | Delia Badoux

Baan 2 Carmen Bloem

Baan 3 Ireen Koiter

Baan 4 Yvonne van Schendel
Baan 5 Jolanda Pater

Baan 6 Jorien Kleywegt
Baan 7 Paula Boot

Baan 8 Wendy Groeneveld

DWK
AZ&PC/Anova
Kempvis

DWK

PSV

DWK

Kempvis

wWVZ

DSZ

Arke/de Dinkel
D.W.K.
D.W.K.
D.W.K.

de Zijl/LGB
D.Z.P.C.
Arke/de Dinkel

2.28.85
2.25.30
2.24.44
2.21.20
2.22.67
2.24.99
2.26.32
2.28.13

2.32.07
2.31.05
2.29.60
2.34.05
2.29.34
2.29.90
2.31.05
2.34.01

63-804
74-637
77-680
73-800
71-316
78-758
75-956
72-275

78-643
78-002
77-624
75-774
74-016
78-566
78-529
81-017

80-059
79-486
81-670
81-672
80-678
79-030
77-895
76-339

2.16.94
2.10.49
2.10.11 OOI
20421 10
2.03.431
2.10.83
2.14.48
2.17.76

2.25.75
2.24.62
2.33.38
2.1573 I NR
2215210

D.Z.-P.C. DRACHTEN
on emedrctoms 4 4 79 19m
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Nationale D2.P.C. DRACHTEN
Kampioenschappen -
Senioren/Jeugd )/

p / -

7,8 en 9 juni 1996

16.00 UUR

FINALES

25. 1500 meter vrije slag Jongens 1977 e.l./Heren

Serie 1

Ron Keizer
Rick Mans

Roy Meyboom

W doyU i WN

Remco Hitzert

JEUGD ¢

1. Maarten v.d. Weijden

1.03.02 - 2.09.54 - 3.
~-10.
14.35.17 -15.43.91 -16.

7.46.01.~ 8.53

Remco Folkertsma

.83

Maarten v.d. Weijden

Reinjo van Westerveld
Peter Gildemeester

2. Peter Gildemeester

1.02.71 - 2.09.
7.51.12 - 9.00.60 -10.
14.48.29 -15.58.10 -17.
3. Reinjo van Westerveld
1.02.70 - 2.10.
8.02.16 - 9.10.
14.55.50 -16.03.

4, Ron Keizer

1.03.66 - 2.11.
7.57.94 - 9.07.
.84

14.54.49 -16.03
5. Rick Mans

1.03.63 - 2.11.

8.03.46 - 9.16.

15.20.19 -16.32.
HEREN :

1. Roy Meyboom

1.00.23 - 2.04.
7.30.13 - 8.34.
13.58.67 -15.03.

2. Remco Hitzert

1.01.44 - 2.07.
7.40.99 - 8.47.
14.23.95 -15.30.

55

73
90
86

67
15

25
10
61

89
61
73

3
91
65

3. Remco Folkertsma

1.01.95 - 2.08.
.57

7.42.93 - 8.50

14.28.88 -15.36.

22

13

- 3.

- 3.
-10.
-17.

- 3.
-10.
-17.

- 3.
-10.
-17.

-3

- 9.
-16.

- 3.
- 9.

-16

- 3.

-9
-16

15.
01.
51.

.09.
.20 -10.43.79 -11.48.89 -12.53.69 -

06.

13.
55.
« 35

14,
.58.
.40.

Hoorn 16.21.5* 81-647 16.51.75 I J
Arke De Dinkel 17.17.5 80-421 17.11.52

DSZ 17.13.9 79-014 17.43.71

B&O De Otters 16.46.6 74-579 16.40.93 III
PSV 16.53.3 76-765 16.06.95 I

DWK 17.15.0 79-703 17.10.35 III J
"t Tolhekke 17.20.1 77-237 17.06.55 II J
UzscC 16.26.9* 75-792 16.35.51 II
Hoorn 16.21.5%* 81-647

80 - 4.23.15 - 5.30.34 - 6.38.09 -
66 -11.09.56 -12.17.60 -13.26.61 -
75

't Tolhekke 17.20.1 77-237

.82 - 4.24.38 - 5.32.72 - 6.41.90 -
.83 -11.19.67 -12.29.44 -13.38.84 -
.29

DWK 17.15.0 79-703

.62 - 4.29.75 - 5.39.84 - 6.50.95 -

.49 -11.30.11 -12.38.54 -13.46.80 -
.35
Arke De Dinkel 17.17.5 80-421

.80 - 4.30.38 - 5.39.61 - 6.48.71 -
.53 -11.25.76 -12.35.47 -13.45.02 -
«52

DSZ 17.13.9 79-014

.34 - 4.30.63 - 5.40.68 - 6.51.19 -
.05 -11.41.88 -12.55.04 -14.08.16 -
.71

PSSV 16.53.3 76-765
76 - 4.14.87 - 5.20.05 - 6.25.01 -

95
uzsc 16.26.9+* 75-792

66 - 4.20.54 - 5.27.99 - 6.34.18 -
37 -11.03.01 -12.10.09 -13.17.09 -
51

B&O De Otters 16.46.6 74-579
56 - 4.21.28 - 5.28.29 - 6.35.33 -
43 -11.06.34 -12.13.63 -13.21.11 -
93
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KNZB Nationale o2p. DAACHEN
Kampioenschappen E-
Senioren/Jeugd ';{

7,8 en 9 juni 1996

26. 800 meter vrije slag Meisjes 1979 e.l./Dames

Serie 1

3 Etta v.d. Weijden Hoorn 9.03.3* 79-646 9.12.73 I J
4 Carla Geurts uzsc 8.50.5 71-791 8.53.03 I

5 Edith van Dijk KK/Donk 9.15.1 73-347 9.08.95 II

6 Inge v.d. Schrier Gouwestaete 9.20.6%* 80-080 9.38.13 IT J
JEUGD:

1. Etta v.d. Weijden Hoorn 9.03.3%* 79-646

1.05.11 - 2.13.81 - 3.23.55 - 4.33.90 - 5.44.63 -

6.55.10 - 8.05.10 - 9.12.73

2. Inge v.d. Schrier Gouwestaete 9.20.6%* 80-080
1.07.62 - 2.19.39 - 3.31.84 - 4.45.07 .58.45 -
7.12.28 - 8.26.82 - 9.38.13

i
(84}

DAMES :
1. Carla Geurts UzscC 8.50.5 71-791
1.03.87 - 2.11.25 - 3.18.17 - 4.25.67 - 5.32.67 -

6.39.84 - 7.46.81 - 8.53.03

2. Edith van Dijk KK/Donk 9.15.1 73-347
1.05.30 - 2.13.79 - 3.22.11 - 4.30.67 .40.15 -
6.50.61 - 8.01.11 - 9.08.95

|
(8}



Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jeugd

7,8 en 9 juni 1996

PROGR.NO.27 FINALE 50 METER VLINDERSLAG HEREN

A-FINALE:

Baan 1 Gijs Ganzevles
Baan 2 Martijn Zuydweg
Baan 3 Stefan Aartsen

Baan 4 Pieter v.d. Hoogenband

Baan 5 Joris Keizer

Baan 6 Casper van Dam
Baan 7 Tom van Duijn
Baan 8 Robin Sprinkhuizen

B-FINALE:

Baan 1 Robert van Slogteren
Baan 2 Ronald Fijn

Baan 3 Johan Kenkhuis
Baan 4 Edwin van Norden
Baan 5 Wilko Trompetter
Baan 6 Martijn Broodbakker
Baan 7 Ralf John

Baan 8 Wesley Bijl

DWK

Nautilus

VZC

PSV

Arke/de Dinkel
AZ&PC/Anova
DSz

Zijl/LGB

Nautilus

ZV Orca
Arke/de Dinkel
AZ&PC/Anova
DZPC

DSZ
Mosa-Regio
Kempvis

0.26.71
0.26.22
0.25.78
0.25.40
0.25.75
0.25.86
0.26.48
0.26.80

0.27.60
0.27.34
0.27.19
0.27.16
0.27.17
0.27.33
0.27.43
0.27.62

PROGR.NO.28 FINALE 50 METER VLINDERSLAG DAMES

A-FINALE:

Baan 1 Jitske Ham

Baan 2 Sabrina Fortes
Baan 3 Brenda Starink
Baan 4 Mariska van Ham
Baan 5 Natasja Robert
Baan 6 Chantal Groot
Baan 7 Sigrid Pels

Baan 8 Evelien Hoveling

B-FINALE:

Baan 1 Marieke Leeverink
Baan 2 Cindy Alberts

Baan 3 Ryan Verplanke
Baan 4 Marein de Jong
Baan 5 Angelique Melman
Baan 6 Hedi van Ditzhuyzen
Baan 7 Jose Koster

Baan 8 Natalja Bannink

WVZ

Kempvis

vzC

DWK
Proface/DAW
de Dolfijn
AZ&PC/Anova
Arke/de Dinkel

SG ESCA/AZC 82

SG Hellas/KZ
Scheldestroom
UzSsC
Aquarijn
UzSC

SG de Reest
DSZ

0.30.10
0.29.84
0.29.43
0.29.17
0.29.40
0.29.74
0.29.96
0.30.11

0.30.91
0.30.87
0.30.72
0.30.20
0.30.41
0.30.86
0.30.90
0.31.01

78-758
76-786
75-025
78-414
79-390
71-198
75-378
74-710

74-705
76-665
80-566
63-801
73-639
76-606
70-570
78-515

81-815
78-529
74-742
78-566
72-328
82-051
76-256
80-465

78-462
74-511
77-152
80-841
75-767
70-900
79-027
80-803

0.26.30
0.26.07
0.25.29 I
0.25.191 NIR
0.25.82 OI
0.25.72 VH
0.26.64
0.26.88

0.27.81
0.27.28
0.27.35
0.27.12
0.27.44
0.27.71
0.28.09
0.27.89

0.29.93
0.29.14 III
0.28.57 1
02889 I
0.29.19
0.29.59
0.29.89
0.30.52

0.30.92
031.12
0.30.59
0.30.21
0.30.71
0.31.16
0.31.02
0.31.18

D.Z.-P.C. DRACHTEN
Semats gavtyetowmd 04 79 190



Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jJeugd

7,8 en 9 juni 1996

PROGR.NQ.29 FINALE 200 METER RUGSLAG HEREN

A-FINALE:

Baan 1 Peter Gildemeester 't Tolhekke 2.14.91 77-237 1.06.00/2.16.64
Baan 2 Joris Keizer Arke/de Dinkel 2.10.29 79-390 1.04.20/2.09.31 II
Baan 3 Tjakko Ruinemans Arke/de Dinkel 2.10.17 74-280 1.02.88/2.08.57 I
Baan 4 Remco Hitzert UzScC 2.08.53 75-792  1.05.54/2.09.94
Baan 5 Chester Marsman AZ&PC/Anova 2.09.14 69-234 1.01.61/2.0644 1
Baan 6 Fabian Willemse DWK 2.10.20 77-680 1.03.86/2.12.05
Baan 7 Pim Commandeur ZV Groenlo 2.13.40 74-303 1.02.92/2.09.91
Baan 8 Richard Koehoorn DZPC 2.16.01 79-903 1.05.83/2.17.63
PROGR.NO.30 FINALE 200 METER RUGSLAG DAMES

A-FINALE:

Baan 1 Claudia Holterman Arke/de Dinkel 2.26.66 81-455 1.11.44/2.27.12
Baan 2 Lonneke Bloemendaal ZV Hoomn 2.25.86 78-591 1.10.47/2.23.32 1
Baan 3 Kirsten Vlieghuis PSV 2.25.27 76-810 1.11.25/2.24.83
Baan 4 Michelle Smith Nautilus 2.21.48 69-787 1.07.36/2.1793 1
Baan 5 Iris Westrik Arke/de Dinkel 2.21.85 74-322 1.08.57/2.19.83 II
Baan 6 Suze Valen AZ&PC/Anova 2.25.84 78-260 1.09.50/2.23.33
Baan 7 Liesbeth Haasnoot AZ&PC/Anova 2.26.14 78-002 1.12.50/2.30.16
Baan & Marion Brouwer DWK 2.27.42 78-772 1.11.82/2.28.00
B-FINALE:

Baan 1 Carmen Bloem Arke/de Dinkel 2.29.41 79-486 1.15.17/2.32.33
Baan 2 Iris van Leeuwen Oceanus 2.28.64 81-540 1.14.24/2.30.21
Baan 3 Jitske Ham WVZ 2.28.33 81-815 1.13.03/2.29.77
Baan 4 Jolanda Pater DWK 2.27.45 80-678 1.12.63/2.25.93
Baan 5 Catelijne Joling DZpC 2.29.89 77-902 1.13.03/2.30.46
Baan 6 Maartje Kouwenberg WVZ 2.28.40  81-017 1.13.18/2.29.86
Baan 7 Suzanne Labots DWK 2.28.92 78.643 1.15.17/2.24.74
Baan 8 Petra Weber Arke/de Dinkel 2.29.77 80-480 1.15.39/2.34.28

D.Z.-P.C. DRACHTEN
SRt ematyebamd 44 10 AR
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Nationale
Kampioenschappen

Senioren/)Jeugd

7,8 en 9 juni 1996

PROGR.NO.31 FINALE 100 METER SCHOOLSLAG HEREN

A-FINALE:

Baan 1 Hanno van Binsbergen

Baan 2 Jan Stinissen
Baan 3 Michael van Rijn
Baan 4 Benno Kuipers
Baan 5 Melvin Bakker
Baan 6 Frank Kleyer

Baan 7 Etienne Grootenboer

Baan 8 Casper van Dam

B-FINALE:
Baan 1 Erik Oly
Baan 2 Sebastiaan Kuyper

Baan 3 Bart Klompenmaker

Baan 4 Erwin de Grijs
Baan 5 Casper Tichelaar
Baan 6 Gerjan Hulstijn

Baan 7 Martijn v.d. Maagdenberg

Baan 8 Alwin Houtsma

VZC/RZR 1.08.51
PSV 1.07.78
Proface/DAW 1.06.88
DWK 1.05.57
de Dolfijn 1.05.84
PSV 1.07.55
Nautilus 1.08.28
AZ&PC/Anova 1.08.69
Kempvis 1.10.35
DWK 1.10.54
SWOL 1894 1.09.77
ZV Hoom 1.09.27
HZPC Heve 1.09.29
PSV 1.09.99
Gouwestaete 1.10.32
ZV Groenlo 1.10.38

PROGR.NO.32 FINALE 100 METER SCHOOLSLAG DAMES

A-FINALE:
Baan 1 Nienke Valen

Baan 2 Tamara van Gorkom

Baan 3 Hester Broekhuizen
Baan 4 Madelon Baans
Baan 5 Kira Bulten

Baan 6 Kristel Tellegen
Baan 7 Paula Boot

Baan 8 Heleen Marissen

B-FINALE:

Baan | Sylvia Berens
Baan 2 Miranda Bosma
Baan 3 Jurmet de Waal
Baan 4 Miranda Boer
Baan 5 Karin Stein

Baan 6 Irma Kolk

Baan 7 Mariska den Boef
Baan 8 Ryan Verplanke

AZ&PC/Anova 1.17.13
AZ&PC/Anova 1.15.16
DWK 1.13.64
Kempvis 1.11.35
DZPC 1.13.40
PSV 1.15.10
DZPC 1.16.50
de Kikker 1.18.49
TRB/RES 1.19.50
Mosa-Regio 1.19.27
ZV Hoom 1.18.93
Gouwestaete 1.18.53
vzC 1.18.62
uzScC 1.19.12
Poseidon ‘56 1.19.37
Scheldestroom 1.19.66

79-031
78-021
70-641
74-008
74-877
76-906
75-694
71-198

78-533
78-601
78-112
77-443
79-487
77-888
71-802
78-306

77-258
75-902
78-736
77-624
73-871
74-016
77-895
79-650

80-008
78-470
79-634
76-865
71-401
77-901
78-526
77-152

1.09.34
1.09.03
1.04.69 I
1.03.76 1
1.05.48 0I
1.07.61
1.08.16
1.06.26

1.10.93
1.10.98
1.09.89
1.09.34
1.09.80
1.10.82
1.10.71
1.12.45

1.16.78
1.15.88
1.13.20 I
1.10.78 I
1.13.49 III
1.14.75
1.16.78
1.18.99

1.19.97
1.19.66
1.20.41
1.19.34
1.19.08
1.18.53
NG

1.21.36

D.Z.-P.C. DRACHTEN
Canias gadyet o 4 4 3 107



Nationale
Kampioenschappen

-u:,ﬁ,
-.Oly

Senioren/jeugd

7,8 en 9 juni 1996

Programma 33. 4 x 100 meter vrije slag estafette heren

Serie 1

1

3 AZ&PC/ANOVA 3.37.73
E. van Norden 63-801
F. Hes 70-177
J. Huizer 64-973
Ch. Marsman 69-234

5 VvzcC —_— ==
C. Vermeer 79-801
P. Siebeling 76-726
R. Pietersz 78-570
M. v.d. Eynden 77-719
E. van Vliet (Res.) 82-747

Serie 2

1 Biesboschzwemmers 3.47.83
O. van Oord 76-228
B. Dersigni 74-232
H. Verdoorn 80-240
H. Cornet 71-213

3 Arke-de Dinkel I 3.34.24
J. Kenkhuis 80-566
B. van Heek 77-479
T. Ruinemans 74-280
J. Keizer 79-390

5 PSV II 3.46.88
B. van Haandel 73-087
F. Ketting 60-275
B. Diederen 80-732
R. Meyboom 76-765

7 DZ&PC 3.34.15
W. v.d. Akker 73-925
R. Koehoorn 79-903
H.G. Mast 76-708

W. Trompetter 73-639

.56.30
.49.99
.44.50
.37.73

WN O

.57.46
.54.38
.51.62
.47.83

wWN O

.54.45
.49.39
.41.66
.34.24

WO

.52.37
.48.91
.47.82
.46.88

WNH— O

II 8

0.51.80
1.45.70
2.40.94
3.34.15

Rapido ‘82

D. Rijnbeek
I. Hofstee
F. v.d. Ham
R. Teeuwen

De Dolfijn

M. Bakker

V. van Riel

M. Gerber

R. Onderwijzer

Proface/DAW

J. Hoetjes

R. Heerema

M. van Rijn
C.J. de Vries

Arke-de Dinkel II

W. Hansen
W. Keizers
T. Bosch

R. Keizer

PSV I

T. Hoeymans

S. Chaumont

M. Wouda

P. v.d.Hoogenband

Nautilus

Laffeber

van Slogteren
Kamphuis

Zuydweg
Grootenboer (Res)

HXZ WA

Aquarijn

Sleurink
Damen
Meijer
de wilde

[ B e |

3.50.61

72-226
72-483
78-502

76-489

3.43.37

74-877
74-092
78-063
75-956

3.42.96

78-518
78-450
70-641
78-455

3.49.98

75-400
80-443
77-387
80-421

3.30.53

74-426
73-145
72-714
78-414

3.34.18

75-613
74-705
77-718
76-786
75-694

3.51.18

73-489
77-531
80-074
72-769

D.Z.-P.C. DRACHTEN
aamatis gmadgbomd 4 8 19 1070

E/
7

0.51.38
1.52.91
2.54.34
3.50.61

0.58.60
1.53.54
2.49.56
3.43.37

0.53.90
1.51.27
2.47.83
3.42.96

0.56.37
1.55.45
2.51.24
3.49.98

I

0.53.13
1.46.85
2.39.36
3.30.53

III

0.53.13
1.47.82
2.41.84
3.34.18

0.58.98
1.57.42
2.55.12
3.51.18



Programma 34.

Serie 1

3 uzsc

M.
E.
Ce
K.

5 SG
E.
C.
N.
A.

Serie

1

de Jong
Slager
Geurts
Silvester

Hellas/KZ

Peters
Alberts
Knebel
Miles

2

3 PSV

RRXX WO

np IR

7 AZ&PC/ANOVA II

ot n

Stokkers
Zengerink

. Vlieghuis
. Tellegen

. Brienesse
. Brouwer

de Beer
Labots

Pels
Haasnoot
Diemel
van Hout

Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jJeugd

4.04.14

80-841 1.00.
75-880 2.03.
71-791 3.02.
71-830 4.04.

4.17.03

78-579 1.02.
74-511 2.06.
74-560 3.13.
80-399 4.17.

3.58.82 III

76-796 0.57.
78-743 1.59.
76-810 2.59.
74-016 3.58.

4.02.06

69-788 0.57.
78-772 1.59.
80-595 3.00.
78-643 4.02.

4.12.66

76-256 1.01.
78-002 2.05.
78-255 3.08.
77-625 4.12.

7,8 en 9 juni 1996

72
65
92
03

Hoorn

L. Bloemendaal

E. v.d. Weyden:

I. de Grijs

J. de Waal

P. de Boorder (Res.)

4 x 100 meter vrije slag estafette dames

Arke-de Dinkel

HOOQWD

AZ&

2nzZ3

VicC

NOERE

DZ&

oOxRp

Groeneveld

. Bloem

Holterman

. Westrik

PC/ANOVA I

. van Gorkom
. Valen
. Valen

Gerritse

van Hofwegen

Henneken
Veldhoen
Lamet
Boer-Buys

PC

Postma
Bulten
Joling

(Res.

. Wieldraayer

)

D.Z.-P.C. DRACHTEN

‘fi
) /
7

4.13.60

78-591
79-646
79-461
79-634
81-531

.00.99
.07.49
.12.72
.13.60

[V N

4.11.79

02.49
05.81
08.72
11.79

78-363 1.
79-486 2.
81-455 3.
74-322 4.

3.58.55 II
75-902 1.00.71
77-428 2.01.27
78-260 2.59.32
80-037 3.58.55

4.10.40

«57.16
.02.26
.06.63
.10.40

71-748
82-051
75-=7170
82-787
50-646

W o

3.57.99 1

0.57.66
1.58.22
2.59.73
3.57.99

71-088
73-871
77-902
76-824
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PROG. NO. 53. FINALE 50 METER SCHOQOLSLAG DAMES

A-FINALE

1 Madelon Baans Kempvis

2 Kira Bulten DZPC

3 Hester Broekhuizen DWK

4 Paula Boot DZPC

5 Nienke Valen AZ&PC/ANOVA
6 Tamara van Gorkom AZ&PC/ANOVA
7 Miranda Bosma Mosa Regio

& Ryan Verplancke Scheldestroom
B-FINALE

1 Heleen Marissen Kikker

2 Jolanda Veldhuis MSV Zeemacht

3 Sanne van lersel HZ Zian

4 Trudy Klaassen PSV

5 Wendy Groeneveld Arke Dinkel
6 Jascha Eefting Stadskanaal
7 Regina Tankens ZVDQ'74

& Danielle Westerbroek Groenlo

0.33.65
0.35.06
0.35.05
0.34.82
0.34.84
0.34.85
0.35.44
0.35.02

0.36.00
0.36.04
0.36.53
0.36.67
0.36.47
0.36.64
0.36.39
0.36.50

77-624
73-871
78-736
77-895
77-258
75-902
78-470
77-152

79-650
79-519
79-267
70-464
76-339
81-472
81-257
79-351

PROG. NO. 54. FINALE 200 METER VRUE SLAG DAMES

A-FINALE

1 Karin Brienesse DWK

2 Minouche Smit DWK

3 Carla Geurts UzZSsScC

4 Manon Masseurs Rapido ‘82

5 Louisa Offerman AZ&PC/ANOVA
6 Patricia Stokkers PSV

7 Kristel Tellegen PSV

Michelle Smith Nautilus Do.

2.05.99
2.04.96
2.06.59
2.06.82
2.05.38
2.06.49
2.07.72
2.00.71

69-788
75-774
71-791
74-485
75-agv
76-796
74-016
69-787

* schuldig gemaakt aan wangedrag: prestatie tast karakter wedstrijd

B-FINALE

1 Mariska van Harn DWK

2 Maartje Kouwenberg WwVZ

3 Kirsten Silvester UZSC

4 Renee Snoek vzC

5 Edith van Dijk KK Donk

6 Marieke Gerritse AZ&PC/ANOVA
7 Etta v.d. Weijden Hoomn

& Thamar Henneken vzC

2.08.79
2.10.66
2.11.80
2.10.42
2.11.24
2.11.71
2.09.32
2.08.42

78-566
g1-017
71-830
81-680
73-347
80-037
79-646
79-004

0.33.08
0.33.67
0.34.02
0.34.15
0.34.48
0.34.67
0.35.26
0.35.40

0.35.96 °
0.36.04
0.36.14
0.36.51
0.36.72
0.36.73
0.36.84
0.37.20

0.58.16/2.01.86
0.59.43/2.02.20
1.00.56/2.03.92
1.01.12/2.05.52
1.01.01/2.05.63
1.01.59/2.05.68
1.01.98/2.07.70
1.09.65/2.23.90

aan.

1:01.28/2.06.93
1.03.56/2.08.99
1.04.23/2.09.40
1.02.63/2.10.27
1.04.20/2.10.31
1.03.55/2.11.59
1.03.50/2.11.77
1.02.33/2.12.01

D.Z.-P.C. DRACHTEN
[Svbuputvhniivp Pl prety

AP *
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PROG. 55. FINALE 100 METER VRIJE SLAG HEREN

A-FINALE

1 Pie Geelen

2 Mark Veens

3 Dennis Rijnbeek

4 Tim Hoeymans

5 Bram van Haandel
6 Wilco v.d. Akker
7 Fedor Hes

8 Johan Kenkhuis

B-FINALE

1 Martijn Zuydweg
2 Joost Hoetjes

3 Frank Laffeber

4 Gijs Ganzevles

5 Vincent van Riel

6 Wesley Bijl

7 Bas van Heek

8 Pim Commandeur

PROG. 56. FINALE 100 METER VLINDERSLAG DAMES

"PSV 0.52.12
PSV 0.51.75
Rapido ‘82 0.51.50
PSV 0.51.78
PSV 0.52.75
DZPC 0.52.29
AZ&PC/ANOVA 0.53.46
Arke Dinkel 0.53.65
Nautilus 0.53.86
Proface/DAW 0.54.03
Nautilus 0.53.90
DWK 0.54.06
Dolfijn 0.54.54
Kempvis 0.54.58
Arke Dinkel 0.54.36
Groenlo 0.54.20

A-FINALE

1 Michelle Smith

2 Wilma van Hofwegen
3 Natasja Robert

4 Sabrina Fortes

5 Mariska van Ham

6 Suzanne Labots

7 Lonneke Bloemendaal
8 Chantal Groot

B-FINALE

1 Madelon Baans

2 Kirsten Silvester
3 Sigrid Pels

4 Delia Badoux

5 Josee Koster

6 Linda v.d. Eijnden
7 Cindy Alberts

8 Evelien Hoveling

Nautilus Do
vzC
Proface/DAW
Kempvis
DWK

DWK

Hoom

Dolfijn

Kempvis

UZSC
AZ&PC/ANOVA
DSZ

SG de Reest
KNZB

Hellas/KZ

Arke Dinkel

1.03.43
1.03.90
1.04.53
1.05.64
1.05.37
1.06.10
1.05.91
1.05.77

1.07.33
1.07.57
1.06.58
1.08.12
1.07.75
1.09.42
1.09.84
1.09.16

72-893
78-829
72-226
74-426
73-087
73-925
70-177
80-566

76-786
78-518
75-613
78-758
74-092
78-515
77-479
74-303

69-787
71-748
72-328
78-529
78-566
78-643
78-591
82-051

77-624
71-830
76-256
80-059
79-027
79-agv
74-511
80-465

0.50.82
0.51.53
0.51.73
0.51.84
0.51.98

0.52.16 -

0.53.84
0.53.92

0.53.90
0.54.13
0.54.18
0.54.40
0.54.55
0.55.06
0.55.14
0.57.30

1.02.15
1.02.49
1.04.38
1.04.57
1.05.49
1.05.61
1.05.66
1.06.43

1.06.16
1.06.20
1.06.41
1.08.45
1.08.87
1.08.92
1.09.86
1.10.65

D.Z.-P.C. DRACHTEN
ot gmabybomd 4 4 79 10m
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PROG. 57. FINALE 200 METER SCHOOLSLAG HEREN

A-FINALE

1 Michael van Rijn Proface/DAW 22501 70-641 1.08.89/2.24.15
2 Etienne Grootenboer Nautilus Do 2.30.55 75-694 1.10.82/2.26.49
3 Eric Oly Kempvis 2.29.79  78-533 1.11.53/2.29.46
4 Erwin de Grijs Hoom 229.29 77-443 1.11.63/2.29.69
5 Martijn vd Maagdenberg Gouwestaete 2.30.73 71-802 1.11.39/2.29.75
6 Casper Tichelaar HZPC Heve 2.33.22 79487 1.11.82/2.31.42
7 Gerjan Hulstijn PSV 2.33.68 77-888 1.13.91/2.34.18
8 Jan Stinissen PSV 23441 78-021 1.11.06/2.37.29
B-FINALE

1 Edwin van Norden AZ&PC/ANOVA 2.35.85 63-801 1.15.22/2.35.69
2 Bart Klompenmaker SWOL 11894 2.36.30 78-112 1.14.84/2.36.48
3 Arjan Reijerse DWK 2.36.97 79-776 1.15.36/2.36.51
4 Sebastiaan Kuyper DWK 2.37.41 78-601 1.14.52/2.36.56
5 Ron Langelaan Oceanus 2.39.82  78-515 1.15.58/2.37.39
6 Hanno van Binsbergen VZC/RZR 23496  79-031 1.14.97/2.37.40
7 Alwin Houtsma Groenlo 2.40.78 78-306 1.15.24/2.39.98

Frank Kleyer PSV 2.36.87 76-906 diskw. AP*

* schuldig gemaakt aan wangedrag: prestatie tast karakter wedstrijd aan.

PROGR.NO. 58 400 METER WISSELSLAG PERS MEISJES/DAMES.

baan 1 Fleur Bakker LZ 1886 77473 . 1.13.92/2.35.98/4.08.60/5.19.31
baan 2 Ireen Koiter DWK 81-670 1.12.33/2.33.92/4.06.20/5.13.56
baan 3 Suzanne Labots DWK 78-643 1.08.87/2.26.88/3.59.03/5.09.41
baan 4 Michelle Smith Nautilus Do 69-787 1.06.19/2.21.62/3.47.43/4.52.45
baan 5 Kristel Tellegen PSV 74-016 1.09.54/2.31.24/3.54.66/5.02.18
baan 6 Maartje Kouwenberg wvzZ 81-017  1.12.37/2.34.58/4.08.55/5.17.28
baan 7 Etta v.d. Weyden ZV Hoomn 79-646 1.10.69/2.33.13/4.09.33/5.19.45
baan 8 Jolanda Pater DWK 80-678 1.11.89/2.33.32/4.04.82/5.14.33
UITSLAG JEUGD:

1 Ireen Koiter DWK 81-670 5.13.56

2 Jolanda Pater DWK 80-678 5.14.33

3 Carmen Bloem Arke/de Dinkel 79-486  5.17.21

UITSLAG ALL-IN:

1 Michelle Smith Nautilus Do 69-787  4.52.45

2 Kristel Tellegen PSV 74-016  5.02.18

3 Carla Geurts UzSscC 71-791 5.03.65

RECTIFICATIE:

progr.no.54 200 meter vrije slag dames: Michelle Smith, Nautilus Do wegens diskwalificatie AP gee
tijd.
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PROG. 59. FINALE 200 METER VLINDERSLAG HEREN

A-FINALE

1 Stefan Aartsen VZC 2.09.15 75-025 0.57.55/2.00.36
2 Chester Marsman AZ&PC/ANOVA 2.09.98 69-234 0.57.63/2.02.21
3 Bas Ido Wennekes DWK 2.04.72  74-637 0.58.93/2.03.41
4 Gijs Ganzevles DWK 2.06.77 78-758 1.01.35/2.09.25
5 Michiel Kamphuis Nautilus Do 2.13.04 77-718 1.02.19/2.12.85
6 Remco Folkertsma B&O de Otters  2.14.01  74-579 1.03.94/2.13.58
7 Robin Sprinkhuizen Zijl/LGB 2.13.03  74-710 1.03.16/2.14.78
8 Joris Keizer Arke Dinkel 2.12.22  79-390 1.07.29/2.22.01

PROG. 60. FINALE 100 METER RUGSLAG DAMES

A-FINALE :

1 Brenda Starink vzC 1.04.11 74-742 1.03.91
2 Suze Valen AZ&PC/ANOVA 1.05.33 78-260 1.04.03
3 Iris Westrik Arke Dinkel 1.06.26  74-322 1.05.93
4 Louisa Offerman AZ&PC/ANOVA 1.06.74 75-agv 1.06.64
5 Sabrina Fortes Kempvis 1.06.97  78-529 1.07.27
6 Anouk de Boer Rapido ‘82 1.07.57 78-561 1.07.63
7 Claudia Holterman Arke Dinkel 1.07.67 81-455 1.07.92
8 Petra Weber Arke Dinkel 1.07.97 80-480 1.09.82
B-FINALE

1 Danielle Slootjes Orca 1.08.66  75-502 1.08.39
2 Marion Brouwer DWK 1.09.47 78-772 1.08.47
3 Liesbeth Haasnoot AZ&PC/ANOVA 1.08.69 78-002 1.08.57
4 Jitske Ham WVZ 1.08.81 81-815 1.09.17
5 Iris van Leeuwen Oceanus 1.09.48 81-540 1.09.38
6 Carmen Bloem Arke Dinkel 1.09.25 79-486 1.10.26
7 Lonneke Bloemendaal Hoom 1.08.24  78-591 1.11.35
8 Jolanda Pater DWK 1.09.19 80-678 1.11.81

PROG. 61. FINALE 400 METER VRIJE SLAG HEREN

A-FINALE

1 Roy Meyboom PSV 76-765  0.59.20/2.03.34/3.06.66/4.05.63
2 Fabian Willemse DWK 77-680  0.59.41/2.03.61/3.07.67/4.09.29
3 Remco Hitzert UzSC 75-792  0.59.72/2.05.29/3.08.26/4.09.39
4 Sebastien Chaumont PSV 73-145 1.00.60/2.05.49/3.09.87/4.13.29
5 Maarten v.d. Weijden Hoorn 81-647 1.02.14/2.07.69/3.13.43/4.18.75
6 Martijn Damen Aquarijn 77-531 1.01.68/2.08.14/3.15.99/4.24.31
7 Reinjo van Westerveld DWK 79-703 1.02.80/2.11.02/3.19.56/4.27.18

8 Johan van Zetten VZC/RZR 78-874  1.02.70/2.10.37/3.19.62/4.28.04



Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jJeugd

7,8 en 9 juni 1996

PROG. 62. 50 METER RUGSLAG HEREN

A-FINALE

1 Marcel Wouda

2 Pim Commandeur
3 Richard Koehoorn
4 Bart Heggelman

5 Nicolai Steenbergen
6 Mark Kiffen

7 Robin Sprinkhuizen
8 Vincent van Soest

B-FINALE

1 Remco Hitzert

2 Martin Doest

3 Jasper van Heyst
4 Ivo Roozeboom
5 Arjan Dolstra

6 Tim Bosch

7 Kristiaan Bohm
8 Edwin Bunte

PSVY

Groenlo

DZPC

wvVZ

SG de Reest
Arke de Dinkel
Zijl/LGB
Zwemlust/den H.

UzscC

Orca
VZC/RZR
ZVW 74
SG de Reest
Arke Dinkel
VZC/RZR
Octopus

0.28.1
0.27.9
0.28.4
0.28.9
0.29.1
0.28.7
0.29.4
0.28.7

0.29.6
0.29.6
0.29.5
0.29.4
0.29.4
0.29.5
0.29.6
0.29.7

72-714
74-303
79-903
76-670
75-041
76-484
74-710
73-420

75-792
76-539
76-686
77-190
78-390
77-387
79-112
78-368

0.27.93
0.28.22
0.28.47
0.29.03
0.29.26
0.29.31
0.29.35
0.30.33

0.29.27
0.29.72
0.29.76
0.29.89
0.29.90
0.29.94
0.30.06
0.30.77

D.Z.-P.C. DRACHTEN
Gt pradytard 44 73 018
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Programma 63. 4 x 100 meter wisselslag estafette dames

Serie 1
3 Kempvis ———— 4 AZ&PC/ANOVA II 4.36.27
M. Korb 78-863 L. van Harten 77-109 1.09.66
N. v.d. Woerd 75-552 N. Valen 77-258 2.25.91
S. Fortes 78-529 L. Haasnoot 78-002 3.33.51
B. v.d. Lans 80-862 0. Diemel 78-255 4.36.27
5 uzscC 4.39.07 6 WVZ 4.45.98
M. de Jong 80-841 1.13.50 J. Ham 81-815 1.10.64
I. Kolk 77-901 2.32.60 M. v.d. Heide 80-812 2.33.75
K. Silvester 71-830 3.38.97 L. v.d. Bosch 75-528 3.43.60
C. Geurts 71-791 4.39.07 M. Kouwenberg 81-017 4.45.98
Serie 2
1 Hoorn 4.47.69 2 Arke-de Dinkel 4.39.20
L. Bloemendaal 78-591 1.10.7 I. Westrik 74-322 1.06.45
J. de waal 79-634 2.31.7 W. Groeneveld 76-339 2.25.31
E. v.d. Weyden 79-646 3.41.9 E. Hoveling 80-465 3.36.67
I. de Grijs 79-461 4.47.69 P. Groeneveld 78-363 4.39.20
3 DZ&PC 4.,26.75 IIX 4 DWK 4.21.77 1
C. Joling 77-902 1.09.44 M. Smit 75-774 1.04.48
K. Bulten 73-871 2.23.73 H. Broekhuizen 78-736 2.18.638
A. Postma 71-088 3.28.41 K. Brienesse 69-788 3.23.28
D. Wieldraayer 76-824 4.26.75 M. van Harn 78-566 4.21.77
W. Alberts (Res.) 74-547
5 AZ&PC/ANOVA 4.26.43 11 6 PSV 4.34.23
S. Valen 78-260 1.05.47 M. Zengerink 78-743 1.11.13
T. van Gorkom 75-902 2.21.11 K. Tellegen 74-016 2.27.75
S. Pels 76-256 3.26.24 K. Vlieghuis 76-810 3.33.82
M. Gerritsen 80-037 4.26.43 ©P. Stokkers 76-796 4.34.23
7 Dolfijn —-— -
E. Elzerman 71-259
R. Breure 81-135
Ch. Groot 82-051
A. Nooij 77-179

C. Blind (Res.) 78-090
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Programma 64. 4 x 200 meter vrije slag estafette heren

Serie 1

1 uzsc 8.41.83 2 VZC/RZIR ) 8.31.52
R. Hitzert 75-792 2.03.35 J. van Zetten 78-874 2.05.70
V. Verlaan 79-855 4.18.29 J. van Beek 78-875 4.12.95
I. Wesseling 77-878 6.29.91 H. BShm 79-112 6.22.97
M. Fietje 74-909 8.41.83 J. v. Heyst 76-686 8.31.52

3 DWK I 7.38.25 II 4 Arke-de Dinkel 7.57.42 III
M. v.d. Zijden 73-800 1.51.29 T. Ruinemans 74-280 1.56.36
F. Willemse 77-680 3.49.22 W. Hansen 75-400 3.59.14
G. Ganzevles 78-758 5.44.71 B. van Heek 77-479 5.59.63
M. v.d. Spoel 71-316 7.38.25 J. Keizer 79-390 7.57.42
A. de Groot (Res.) 72-999

5 PSV 7.34.28 I NR 6 DWK II 8.14.25
B. van Haandel 73-087 1.55.25 B.I.Wennekes 74-637 1.54.07
R. Meyboom 76-765 3.51.97 R. van Westerveld 79-703 4.01.57
M. Wouda 72-714 5.43.39 S. Kuyper 78-601 6.06.44
P. v.d. Hoogenband 78-414 7.34.28 A. Reyerse 79-776 8.14.25

A. Keijzer (Res.) 76-706

7 Aquarijn 8.32.90
P. Meijer 80-074 2.06.89
T. Sleurink 73-489 4.17.35
M. Blokland 79-638 6.28.05
M. Damen ©77-531 8.32.90
T. Sleurink (Res.) 73-489
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AANVULLING UITSLAGEN:

Uitslag overzwemmen 50 meter rugslag (progr.no.52):

Robin Sprinkhuizen Zijl/LGB 74-710  0.28.82

Ivo Roozeboom ZVW 74 77-190  0.29.40

Arjan Dolstra SG de Reest 78-390  0.29.57

PROG. 83. FINALE 50 METER SCHOOLSLAG HEREN

A-FINALE

1 Michael van Rijn Proface/DAW 0.29.48 70-641 0.29.84

1 Casper van Dam AZ&PC/Anova 0.29.63 71-198 0.29.84

3 Frank Kleyer PSV 0.30.19  76-906 0.29.95

4 Melvin Bakker de Dolfijn 0.30.13  74-877 0.30.04

5 Martin de Wildt Hoogwerf .0.31.34 74-510 0.30.77

6 Marco Booij ZPB/Profus 0.31.32 73-703 0.31.54

7 Jos Huizer AZ&PC/Anova 0.31.73 64-973 0.31.62

8 Hanno van Binsbergen VZC/RZR 0.31.64 79-031 0.32.10
B-FINALE

1 Ronald Fijn ZV Orca 0.31.97 76-665 0.31.88

2 Ralf John Mosa/Regio 0.32.00 70-570 0.31.91

3 Etienne Grootenboer Nautilus Do 0.31.77 75-694 0.31.94

3 Thierry Vriens PSV 0.31.75 78-768 0.31.94

5 Gerjan Hulstijn PSV 0.31.89 77.888 0.32.12

6 Erwin de Grijs ZV Hoom 0.32.06 77443 0.32.32

7 Alwin Houtsma ZV Groenlo 0.31.96 78-306 0.32.33

8 Harold Matla PSV 0.31.83 68-079 0.32.46

PROG. 84. FINALE 200 METER VRIJE SLAG HEREN

A-FINALE

1 Mark v.d. Zijden DWK 1.54.50 73-800 0.54.18/1.52.55
2 Tim Hoeijmans PSV 1.53.44  74-426 0.54.97/1.52.56
3 Dennis Rijnbeek Rapido ‘82 1.53.36  72-226 0.55.40/1.53.29
4 Bas Ido Wennekes DWK 1.53.88  74-637 0.55.81/1.53.93
5 Rob Onderwijzer de Dolfijn 1.54.74  75-956 0.56.40/1.55.73
6 Joost Hoetjes Proface/DAW 1.56.62  78-518 0.55.88/1.57.66
7 Gijs Ganzevles DWK 1.55.04  78-758 0.56.56/1.59.34
& Fabian Willemse DWK 1.57.51  77-680 0.59.78/2.06.19
B-FINALE

1 Fedor Hes AZ&PC/Anova 1.58.15 70-177 0.58.14/1.57.74
2 Roy Meyboom PSV 2.01.78 76-765 0.57.42/1.58.09
3 Wesley Bijl Kempvis 2.00.22 78-515 0.57.81/1.59.51
4 Sebastien Chaumont PSV 2.00.38  73-145 0.58.74/1.59.77
5 Bas van Heek Arke/de Dinkel 2.00.35 77479 0.59.70/2.02.80
6 Ard Wolthuis AZ&PC/Anova 2.00.21  79-286 1.01.54/2.03.60
7 Robin Sprinkhuizen Zijl/LGB 2.00.27 74-710 1.00.35/2.04.02
& Johan Kenkhuis Arke/de Dinkel 2.00.34  80-566 1.00.63/2.09.11



A=

P aS

(KNZB)

PROG. 85. FINALE 100 METER VRUE SLAG DAMES

Nationale
Kampioenschappen

Senioren/Jeugd

7,8 en 9 juni 1996

A-FINALE

1 Karin Brienesse

2 Marianne Muis

3 Minouche Smit

4 Wilma van Hofwegen
5 Manon Masseurs

6 Suze Valen

7 Angela Postma
8 Patricia Stokkers

B-FINALE

1 Natasja Robert
2 Denise Wieldraayer

3 Carla Geurts

4 Mariska van Hamn

5 Chantal Groot

6 Thamar Henneken
7 Marieke Gerritse
8 Lonneke Bloemendaal

PROG. 86. FINALE 100 METER VLINDERSLAG HEREN

DWK
AZ&PC[Anova
DWK

vzC

Rapido ‘82
AZ&PC/Anova
DZPC

PSV

Proface/DAW
DZPC

UzSscC

DWK

de Dolfijn
VZC
AZ&PC/Anova
ZV Hoorn

0.58.51
0.57.38
0.57.63
0.57.52
0.57.67
0.58.52
0.58.75
0.58.58

0.59.21
0.59.37
0.59.90
0.59.57
1.01.00
0.59.81
1.00.70
1.00.43

*\

A-FINALE
1 Stefan Aartsen
2 Joris Keizer

3 Pieter v.d. Hoogenband
4 Chester Marsman

5 Mark Veens

6 Casper van Dam
7 Gijs Ganzevles
& Martijn Zuydweg

B-FINALE

1 Tom van Duijn
2 Michiel Kamphuis

3 Ronald Fijn

4 Eelco van Gemert
5 Wermner v.d. Berg

6 Wesley Bijt

7 Johan Kenkhuis

8 Tim Bosch

vVzC

Arke/de Dinkel
PSV
AZ&PC/Anova
PSV
AZ&PC/Anova
DWK

Nautilus

DSZ

Nautilus

ZV Orca
Stormvogel

de Haaien
Kempvis
Arke/de Dinkel
Arke/de Dinkel

0.56.38
0.56.06
0.56.42
0.57.48
0.57.37
0.57.79
0.58.00
0.57.72

0.58.85
0.59.43
1.00.70
1.00.87
1.01.24
1.00.15
1.03.14
1.02.45

69-788
68-207
75-774
71-748
74-485
78-260
71-088
76-796

72-328
76-824
71-791
78-566
82-051
79-004
80-037
78-591

75-025
79-390
78-414
69-234
78-829
71-198
78-758
76-786

75-378
77-718
76-665
72-275
78-474
78-515
80-566
77-387

0.55.16 NR
0.56.46
0.56.79
0.56.95
0.57.29
0.57.74
0.58.06
0.58.52

0.59.02
0.59.07
0.59.52
1.00.04
1.00.25
1.00.36
1.01.27
1.08.51

0.54.46 NR
0.56.02
0.56.34
0.57.14
0.57.78
0.58.19
0.58.26
0.58.71

0.58.56
0.59.62
1.00.32
1.00.92
1.01.30
1.01.33
1.01.77
1.06.87

D.Z.-P.C. DRACHTEN
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PROG. &7. FINALE 200 METER SCHOOQOLSLAG DAMES

A-FINALE

1 Madelon Baans Kempvis 2.39.92  77-624 1.13.67/2.33.91
2 Kristel Tellegen PSV 2.39.62 74-016 1.15.47/2.37.47
3 Hester Broekhuizen DWK 2.43.89 78-736 1.16.15/2.38.30
4 Paula Boot DZPC 2.47.97 77-895 1.18.11/2.44.68
5 Karin Stein VZC 2.46.46 71-401 1.19.64/2.47.12
6 Miranda Bosma Mosa-Regio 24756 78-470 1.20.40/2.47.51
7 Ynske Smit PSV 2.47.75 71-817 1.21.15/2.47.83
8 Mariska den Boef Poseidon ‘56 24770 78-526 1.20.40/2.48.32
B-FINALE

1 Tamara van Gorkom AZ&PC/Anova 24846 75-902 1.19.44/2.48.74
2 Miranda Boer Gouwestaete 2.51.56 76-865 1.21.33/2.50.24
3 Sylvia Berens TRB/RES 2.48.13  80-008 1.22.25/2.50.56
4 Irma Kolk UzZSC 2.51.38 77-901 1.22.81/2.51.99
5 Wendy Groeneveld Arke/de Dinkel 2.53.76 76-339 1.22.73/2.52.52
6 Danielle Westerbroek ZV Groenlo 2.51.76  79-351 1.22.49/2.53.24
7 Jurmet de Waal ZV Hoomn 2.49.57 79-634 1.22.69/2.54.18
8 Heleen Marissen de Kikker 2.52.91  79-650 1.23.48/2.54.57

PROG. 88. 400 METER WISSELSLAG PERS. JONGENS/HEREN (Snelste serie)

Baan 2 Chester Marsman AZ&PC/ANOVA 69-234  0.59.28/2.08.09/3.29.89/4.35.79
Baan 3 Robin Sprinkhuizen De Zijl/LGB 74-710  1.03.82/2.18.08/3.46.43/4.52.30
Baan 4 Remco Hitzert UzsC 75-792  1.05.72/2.17.22/3.42.49/4.42.70
Baan 5 Fabian Willemse DWK 77-680  1.02.78/2.12.44/3.37.23/4.41.51
Baan 6 Peter Gildemeester 't Tolhekke 77-237  1.04.54/2.15.61/3.40.54/4.48.59
Baan 7 Reinjo van Westerveld DWK 79-703 1.06.93/2.26.706/3.55.61/5.03.29
UITSLAG JEUGD:

1 Fabian Willemse DWK 77-680  4.41.51

2 Peter Gildemeester 't Tolhekke 77-237  4.48.59

3 Marcel v.d. Bosch WVZ 78-660  4.53.52

UITSLAG HEREN:

1 Chester Marsman AZ&PC/Anova 69-234 43579

2 Fabian Willemse DWK 77-680  4.41.51

3 Remco Hitzert UZSC 75-792  4.42.70

PROG. 89. FINALE 200 METER VLINDERSLAG DAMES

A-FINALE

1 Carla Geurts UzSC 2.25.24  71-791 1.07.22/2.15.99
2 Kirsten Silvester UzSC 2.24.17 71-830 1.09.70/2.21.93
3 Sabrina Fortes Kempvis 2.25.67  78-529 1.07.92/2.22.94
4 Suzanne Labots DWK 2.26.10  78-643 1.07.73/2.24.95
5 Iris Westrik Arke/de Dinkel 2.27.84  74-322 1.10.58/2.26.51
6 Lonneke Bloemendaal ZV Hoomn 2.29.78  78-591 1.10.28/2.27.65
7 Sigrid Pels AZ&PC[Anova 2.28.60 76-256 1.11.59/2.28.99

8 Etta v.d. Weyden ZV Hoorn 22527 79-646 1.10.07/2.29.71



Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jeugd

7,8 en 9 juni 1996

PROG. 90. FINALE 100 METER RUGSLAG HEREN

A-FINALE

1 Martin v.d. Spoel

2 Chester Marsman

3 Bram van Haandel
4 Tjakko Ruinemans
5 Pim Commandeur
6 Remco Hitzert

7 Richard Koehoomn
8 Tim Bosch

DWK 0.58.88
AZ&PC/Anova 0.59.94
PSV 1.00.07
Arke/de Dinkel 0.59.48
ZV Groenlo 1.00.15
uzsc 1.00.82
DZPC 1.01.38
Arke/de Dinkel 1.01.93

PROG. 91. FINALE 400 METER VRIJE SLAG DAMES

A-FINALE
1 Carla Geurts

2 Maartje Kouwenberg

3 Edith van Dijk

4 Etta v.d. Weyden
5 Mariska van Harn
6 Jorien Kleywegt
7 Fleur Bakker

8 Inge v.d. Schrier

UzZsC 71-791
WVZ 81-017
KK/Donk 73-347
ZV Hoom 79-646
DWK 78-566
Zijl/LGB 79-030
LZ 1886 77-473
Gouwestaete 80-080

PROG. 92. FINALE 50 METER RUGSLAG DAMES

A-FINALE

1 Brenda Starink
2 Suze Valen

3 Sabrina Fortes

4 Iris Westrik

5 Alissa de Beer

6 Anouk de Boer
7 Danielle Slootjes
8 Petra Weber

B-FINALE

1 Carmen Bloem

2 Monique Hamstra
3 Catelijne Joling

4 Jorien Kleywegt
5 Linda van Harten
6 Marion Brouwer
7 Laura Slooten

8 Jitske Ham

VZC 0.29.96
AZ&PC/Anova  0.30.08
Kempvis 0.31.35
Arke/de Dinkel 0.31.87
DWK 0.32.37
Rapido ‘82 0.32.01
ZV Orca 0.31.78
Arke/de Dinkel 0.32.34
Arke/de Dinkel 0.32.78
Stadskanaal 0.32.52
DZPC 0.32.64
Zijl/LGB 0.32.51
AZ&PC/Anova 0.32.53
DWK 0.32.53
Alliance 0.32.44
WwWVZ 0.32.67

71-316
69-234
73-087
74-280
74-303
75-792
79-903
77-387

0.57.92
0.58.69
0.58.74
0.59.46
1.00.57
1.00.93
1.02.36
1.04.47

D.Z.-P.C. DRACHTEN

1.01.83/2.06.89/3.12.05/4.16.94
1.04.39/2.11.32/3.18.94/4.26.30
1.04.59/2.12.68/3.20.80/4.28.09
1.05.67/2.15.40/3.26.26/4.36.79
1.05.28/2.14.58/3.26.76/4.38.91
1.04.74/2.15.64/3.27.78/4.40.01
1.06.30/2.18.26/3.30.89/4.41.72
1.06.25/2.18.26/3.31.51/4.45.03

74-742
78-260
78-529
74-322
80-595
78-561
75-502
80-480

79-486
76-365
77-902
79-030
77-109
78-772
80-400
81-815

0.29.68 NR
0.29.99
0.30.70
0.31.32
0.31.41
0.31.68
0.31.77
0.32.34

0.32.28
0.32.32
0.32.69
0.32.73
0.32.77
0.32.83
0.32.94
0.33.77
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Programma 93. 4 x 100 meter wisselslag estafette heren
Serie 1
1 2 Oceanus 4.17.64
B. Gersen 75-332 1.05.41
R. Langelaan 78-515 2.18.41
M. de Nateris 70-738 3.20.42
L. Voorn 75-700 4.17.64
3 VZIC/RZR 4,19.59 4 Dolfijn 4.03.55
K. Bdhm 79-112 1.06.68 R. Onderwijzer 75-956 1.01.04
H. van Binsbergen 79-031 2.17.28 M. Bakker 74-877 2.06.88
J. van Heyst 76-686 3.22.68 R. Gooier 79-128 3.09.15
J. van Zetten 78-874 4.19.59 V. van Riel 74-092 4.03.55
5 Proface/DAW 4.06.52 6 UzZSC 4.15.55
G. Snel 79-657 1.07.74 R. Hitzert 75-792 1.00.64
M. van Rijn 70-641 2.11.26 V. Verlaan 79-855 2.14.75
J. Hoetjes 78-518 3.11.13 1I. Wesseling 77-878 3.17.37
C.J. de Vries 78-455 4.06.52 M. Fietje 74-909 4.15.55
Serie 2
1 PSV 2 4.06.61 2 DWK oy 3.53.19 II
M. Veens 78-829 1.01.01 M. v.d. Spoel 71-316 0.58.32
J. Stinissen 78-021 2.14.10 M. v.d. Zijden 73-800 2.02.61
F. Kleyer 76-906 3.14.74 G. Ganzevles 78-758 3.00.21
T. Hoeymans 74-426. 4.06.61 B.I.Wennekes 74-637 3.53.19
1.02.61
b
3 DZ&PC 4.05.48 4 Nautilus‘/f’,///<7 4.00.39
BLESN
R. Koehoorn 79-903 1.02.44 M. Hogerbrug 72-876 1.01.21
W. Trompetter 73-639 2.12.34 E. Grootenboer 75-694 2.09.81
H.G.Mast 76-708 3.13.04 M. Zuydweg 76-613 3.07.31
W. v.d. Akker 73-925 4.05.48 F. Laffeber 75-613 4.00.39
304 |
5y
5 Arke-de Dinkel 4.07.43 ﬂs PSV I 3.49.62 I NR
T. Ruinemans 74-280 0.59.97 B. van Haandel 73-087 .0.58.89
W. Hansen 75-400 2.13.04 M. Wouda 72-714 2.02.48
J. Reizer 79-390 3.12.98 P. v.d. Hoogenband 78-414 2.58.61
J. Kenkhuis 80-566 4.07.43 P. Geelen 72-893 3.49.62
7 AZ&PC/ANOVA 3:58.12 IIL
Ch. Marsman 69-234 0.58.85
C. van Dam 71-198 2.05.39
— E. van Norden 63-801 3.05.20
F. Hes 70-177 3.58.12



Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jeugd
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Programma 94. 4x200 meter vrije slag estafette dames

Serie 1

3 SG Hellas/KZ

C.
A.
E.
N.
E.

Alberts
Miles

Peters
Knebel
Knebel (Res.)

5 DWK II

RKOX X

van Harn

. Brouwer

Pater

. van Schendel

Serie 2

1

3 Arke-de Dinkel

P.
c.
c.
I.

5 DWK

Groeneveld
Holterman
Bloem
Westrik

I

Smit
Labots
de Beer

. Brienesse

7 UuzZscC

Silvester
Slager
de Jong
Geurts

9.20.90

74-511
80-399
78-579
74-560
76-334

9.05.49

78-566
78-772
80-678
81-672

9.07.92

78-363
81-455
79-486
74-322

8.36.40

75-774
78-643
80-595
69-788

8.45.41

71-830
81-881
80-841
71-791

4

2.19.82
4.40.46
7.05.05
9.20.90

2.11.30
4.31.07
6.47.63
9.05.49

.15.31
.41.34
.48.76
.07.92

O OB N

(]
[}

.05.28
.20.37
« 31+ 55
.36.40

a o BN

III

2.10.08
4.27.69
6.40.41
8.45.41

P

AR

SV

Stokkers
Zengerink

. Tellegen
. Vlieghuis

AZ&PC/ANOVA II

S.
0.
N.
M.

Pels
Diemel .
Valen
Gerritse

AZ&PC/ANOVA I

ZAH0m

Valen
Haasnoot

. van Gorkom
. Muis

DZ&PC

Wieldraayer
Bulten
Boot

. Postma

8.35.89

76-796
78-743
74-016
76-810

8.59.34

76-256
78-255
77-258
80-037

8.42.10

78-260
78-002
75-902
68-207

8.53.33

76-824
73-871
77-895
71-088

DE_NEDERLANDSE PLOEG HEEL VEEL SUCCES IN ATLANTA

2
4
6
8

2
4
6
8

2
4

a o

D.Z.-P.C. DRACHTEN
Gt oot s 44 71 070

P~
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.06.00
.21.45
.31.10
.35.89

.13.71
.32.03
.46.84
.59.34

.09.63
.20.67
+33.31
.42.10

+d3 .33
.27.19
.40.58
.53.33
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VRIJDAG 7 JUNI 1996,
Programma 01.

Serie 1

00U WN R

Marishka Bruggink
Janneke Bakker
Karin Brienesse
Catelijne Joling
Lisette Evers
Ilja Smit

Louisa Offerman
Eloise Slager

Serie 2

[N o

@® 300w

Monigue Hamstra
Cindy Alberts
Esther Peters

Sanne van Iersel
Miranda Boer

Linda van Weverwijk
Karin Koelma
Natalja Bannink

Serie 3

OO W R

Sigrid pels
Marieke Gerritse
Thamar Henneken
Angela Postma
Nienke Vvalen
Miranda Naves
Patricia Stokkers
Chantal Groot

Serie 4

W30 U W

Angelique Melman
Denise Wieldraayer
Lonneke Bloemendaal
Wilma van Hofwegen
Manon Masseurs
Natasja Robert
Marein de Jong
Brenda v.d. Lans

Serie 5

O JOU bk W

Mariska den Boef
Tamara van Gorkom
Miriam Ottemns
Marianne Muis
Inge de Bruijn
Carla Geurts
Sabrina Fortes
Fleur Bakker

Nationale
Kampioenschappen

Senioren/Jeugd

7,8 en 9 juni 1996

09.30 uur
50 meter vrije slag dames

Zwemlust/den H
Steenwijk 1934
DWK

DZ&PC

PSV

Het Y
AZ&PC/ANOVA
UzscC

Stadskanaal
Hellas/KzZ
Hellas/K2

HZ Zian
Gouwestaete
Aquarijn

Arke De Dinkel
DSZ

AZ&PC/BNOVA
AZ&PC/ANQOVA
VzC

DZ&PC
AZ&PC/ANOVA
Groenlo

PSV

De Dolfijn

Aquarijn
DZ&PC

Hoorn

vzc
Rapido’ 82
Proface/DAW
uzsc

De Kempvis

Poseidon’ 56
AZ&PC/ANOVA
VZR/RZR
AZ&PC/ANOVA
Nautilus Do
Uzsc
Kempvis

LZ 1886

[eNeNeoNeoNeoNeoNoNe! leNeNeoNoNeNoNoNa) QOO0 O00 [eNeNeoNoNoNoNoNe)

oNeNeoNoNolNeNoNe]

.28
27,
.25.
«28 .
.28 .
w27 &
. 26,
.28.

«28.
.28.
.28.
28
w28 .
228 5
.28.
<28,

s 284
.27.
.27.

«27 .
.27.
.28.
#28.

.28.
«27.
27,
.26.
.26.
=27,
w27 .
.28.

.28.
-y
.28.
:25.
428
27 .
.28.
.28.

NOJO+ ;o

7!

6 *
8*

3*
8*

Ul Wb o1,

NWOU 30 WWwoR

P 0o od oo o

76-582
77-364
69-788
77-902
80-811
76-629
75-agv
75-880

76-365
74-511
78-579
79-267
76-865
78-803
75399
80-803

76-256
80-037
79-004
71-088
77-258
73-354
76-796
82-051

75-7617
76-824
78-591
71-748
74-485
72-328
80-841
80-862

78-526
75-902
80-879
68-207
73-877
TL=T9L
78-529
77-473

leNoNeNoNoNoNoNe] [eNeoNeNoNoNoNoNe] [eReoNeNoNoNeoNoNe)

[eNeoNoNoNoNeoNoNe]

O O oo

loNeoNe]

.29.38
.28.66
.26.26
.28.84
.28.97
.28.12
.27.74
.28.71

.28.33
.28 .99
.29.04
.28.88
.28.78
.28.74
.29.01
s 2857

.28.39
.28.04
.27.82
.26.36
.28.10
.28.32
.27.37
.27.90

.28.74
.27 .20
.27 .66
.26.78
.27.28
.27.41
.28 .12
.28 .44

.28 .44
.28 .31
.29.76
.25.856

.27.74
.28.92
228 « 27

IT

III
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Programma 02. 50 meter vrije slag Heren
Serie 1

1 Sven Brinkhof Het Y

2 Wesley Bijl De Kempvis

3 Ivo Wesseling Uzsc

4 Marcel de Natris Oceanus

5 Melvin Bakker De Dolfijn

6 Mervijn Faassen de Heer UZSC

7 Henk Degeling De Zeehond’ 73
8 Martin de wildt De Hoogwerf
Serie 2

1 Eric Hoekman HZC-Weusthag
2 Vincent van Soest Zwemlust/den H
3 Richard Koehoorn DZ&PC

4 Rogier Stam De Amer

5 Werner v.d. Berg De Haaien

6 Marco Kooiman De zijl/LGB

7 Vincent van Riel De Dolfijn

8 Jeroen Zelsmann WZ&PC
Serie 3

1 Kristiaan Bohm VZC/RZR

2 Fedor Hes AZ&PC/ANOVA

3 Edwin de Wilde Aquarijn

4 Pie Geelen PSV

5 Martijn Zuydweg Nautilus Do

6 Peter van Harten AZ&PC/ANOVA

7 Marcel Groot De Dolfijn

8 Ronald Fijn Orca
Serie 4

1 Jos Huizer AZ&PC/ANOVA

® 30 U W

Frank Laffeber
Johan Kenkhuis
Mark Veens
Dennis Rijnbeek
Michel Horstman
Stefan Bouwman

Robin Sprinkhuizen

Serie 5

(oo IEN e NNV RS VE BN NI

Martin Doest

Tom van Duijn
Tim Hoeijmans
Wilco v.d. Akker
Bram van Haandel
Wilko Trompetter
Edgar Hayes
Arjan van Vliet

Nautilus Do
Arke De Dinkel
pPSVv

Rapido’ 82

SC Salland
Overmaas

De Zijl/LGB

Orca
DSZ
PSV
DZ&PC
PSV
DZ&PC
ACZ
DWF

1SGHE"3D
7,8 en 9 juni 1996

[eNeNeNeNolNeNeNe)

[eNeoNeoNeoNoNoNoNa]

el slelolallelolo

leNeNeNeNoNoNoNe)

[eNeoNeNoNeNoNeNe)

+25
o 2D

.24

.24
.24
25
.25,

D

. 25,
« 25,
.25.
.25 .
.25.
<25,

« 254
.24
.24

.24,
.24,
.25
.25.

.25
.24,
.24 .
e
.23
.24,
«25 s
« 2D «

NOOKH WU WU BWWNDNDWW

NOoOULEFE OGLA N

o

4!

0%
. T
0%
2%
4!

NOWLmOoENIH

72-544
78-515
77-878
70-378
74-877
72-911
79-426
74-510

74-404
73-420
79-903
77-685
78-474
71-809
74-092
77-679

79-112
70-177
72-769
72-893
76-786
79-012
77-052
76-665

64-973
75-613
80-566
78-829
72-2656
78-006
75-150
74-710

76-539
75-378
74-426
73-925
73-087
73-639
73-355
73-307

Oo0oooo

o o

o

[eNoNeNeo)

[eNeoNeoNoNeloNoNe)

[eNeNeNeNoNeoNoNe)

leNeNeNoNoNeol

O oo

.25.
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.25.
.24,

.25.
.25.

.26
.24.
.25 .
« 50
.24,
.25

.25.

.24
.24
.24
.23

.25
.25

<25
.25.
.24.
.
D
.24
DD
2D

.32

75
49

.22

75

.88
.54
.53
.34
.24
.32
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.44
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KNZB

Programma 03.

Serie 1

3 Reinjo van Westerveld

4 Fabian Willemse
5 Gijs Ganzevles
€ Bas Diederen

Programma 04.

Serie 1

Nou b W

Programma 05.

Edwin wvan Norden
Bas-Ido Wennekes
Mark v.d. zijden
Martin v.d. Spoel
Rob Onderwijzer

Eelco van Gemert

Serie 1

1

[e<BEN B e ) W0, BN VY N )

Carmen Bloem
Jolanda Pater
Maartje Kouwenberg
Ireen Koiter
Jorien Kleywegt
Etta v.d. Weijden
Delia Badoux
Yvonne van Schendel

Programma 06. 200 meter

Serie 1

3

4
5
6

Suzanne Labots
Kristel Tellegen
Liesbeth Haasnoot
Paula Boot

Serie 2

A, WN

Wendy Groeneveld
Sabrina Fortes
Minouche Smit
Mariska van Harn
Madelon Baans

200 meterx

200 meter

Nationale
Kampioenschappen

Senioren/Jeugd

7,8 en 9 juni 1996

wisselslag pers. Jongens 1977 e.l.

DWK
DWK
DWK
PSV

wisselslag pers.

AZ&PC/ANOVA
DWK

DWK

DWK

De Dolfijn
De Stormvogel

Arke De Dinkel
DWK

WVZ

DWK

De Zijl/LGB
Hoorn

DSZ

DWK

wisselslag pers.

DWK

PSV
AZ&PC/ANOVA
Dz&PC

Arke De Dinkel
De Kempvis

DWK

DWK

De Kempvis

NN NN

.18.
B -
wd T s
e B

Heren

NN NDNDNDN

2
2
2
2.
2
2
2
2

+ L0 .
.14,
.05.
.10.
.14
.10.

.32,
« 3L
.30.
27.
.29
-30.
31
27

Dames

NN NN

NN NN

s 2D
N I
2Dl
.22 .

.26
.28.
v
.22,
and 8

LSRN |

OOV uLmoaunm

NOOE NN WL

»*

ur b BN

« O

oo

79-703
77-680
78-758
80-732

63-801
74-637
73-800
71-316
75-956
72-275

200 meter wisselslag pers. Meisjes 1979 e.l.

79-486
80-678
81-017
81-670
79-030
79-646
80-059
81-672

78-643
74-016
78-002
77-895

76-339
78-529
75-774
78-566
77-624

NN

NN NDNDN

NN NN

NN NN

NDNNNDNDNDNN

.20.
o B
e s
.24

.16
.12
.04.
.08
.15
.17,

.31.
o 29 «
.28.
.29.
« 29

e 5.8
.34.

.28
22,
- 251,
i

.34.
.26
2 2L
.24
.24

97

.28

83

.49

.13
.45

90

.24
.47

55

-85

67
30

01

=32

20

« 99
.44
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II

11

III
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Programma 11.

Serie 1

O JOULbD W

Edwin Blom

Robin Sprinkhuizen
Bas wvan Heek

Kees Elenga

Remko Teeuwen
Peter van Duijn
Edwin van Norden
Bas Diederen

Serie 2

@0 U D W

Wilko Trompetter

Gijs Ganzevles

Edwin de wilde

Stefan Aartsen

Jasper van Heyst

Fred Ketting

Paul v Veghelen

Kees Jan van Overbeeke

Serie 3

90U WN P

Harry Cornet
Johan Kenkhuis
Martijn Zuydweg
Casper van Dam
Tom van Duijn
Ronald Fijn
Werner v.d. Berg
Wesley Bijl

Serie 4

p

@® 300D WwN

Ralf John

Martijn Broodbakker
Bram van Haandel
Pieter v.d. Hoogenband
Joris Keizer

Pim Commandeur

Eelco van Gemert
Robert van Slogteren

N d t l Oon na , e D.2.P.C. DRACHTEN
Kampioenschappen
Senloren/}eugd

‘g’-

7,8 en 9 juni 1996

50 meter vlinderslag Heren

Nautilus Do 0.28.0! 76-581 0.27.97
De Zijl/LGB 0.26.1%* 74-710 0.26.80
Arke De Dinkel 0.27.8 77-479 0.28.18
DSZ 0.27.8 72-597 0.28.29
Rapido’82 0.27.8 76-489 0.27.93
DSZ 0.27.8 78-607 0.29.27
AZ&PC/ANOVA 0.26.2* 63-801 0.27.16
PSV 0.28.0! 80-732 0.28.73
DZ&PC 0.27.6 73-639 0.27.17
DWK 0.27.4 78-758 0.26.71
Aquarijn 0.26.6 72-769 0.28.31
vVzC 0.25.7 75-025 0.25.78
VZC/RZR 0.28.0! 76-686 0.28.89
PSV 0.27.3 60-275 0.27.84
De Steur 0.27.5 79-499 0.27.94
0Z&PC 0.27.8 62-675 0.28.87
De Biesboschzwe 0.27.6 71-213 - -

Arke De Dinkel 0.27.3 80-566 0.27.19
Nautilus Do 0.26.4 76-786 0.26.22
AZ&PC/ANOVA 0.25.5 71-198 0.25.86
DSZ 0.26.0 75-378 0.26.48
Orca 0.27.2 76-665 0.27.34
De Haaien 0.27.5 78-474 0.27.69
De Kempvis 0.27.6 78-515 0.27.62
Mosa-Regio 0.27.5 70-570 0.27.43
DSZ 0.27.3 76-606 0.27.33
PSV 0.26.2 73-087 0.25.80
PSV 0.25.4 78-414 0.25.40
Arke De Dinkel 0.25.9 79-390 0.25.75
Groenlo 0.27.1 74-303 0.27.70
De Stormvogel 0.27.5 72-275 0.27.70
Nautilus Do 0.27.6 74-705 0.27.60



q____\

e

KNZB)

Programma 12.

Serie 1

U wN

Astrea Gerritse
Conny Boer-Buys
Ryan Verplanke
Jose Koster
Tamara Hooijman

Serie 2

SO0 W N

Gaby Hopma
Martinigue Koridon
Rosalina Buis
Petra Versteeg
Chantal Verhoeff
Brenda Starink

Serie 3

O30 d WN R

Tamara v.d. wWal
Miriam Ottens
Marein de Jong
Sabrina Fortes
Sigrid Ppels
Evelien Hoveling
Jolanda Veldhuis
Elvira Jonkers

Serie 4

W anwum b WN P

Kristel van Norel
Natalja Bannink
Chantal Groot
Mariska van Harn
Natasja Robert
Nienke Valen
Marijn de Bruin
Jolanda Stempher

Serie 5

3O U W

Hedi van Ditzhuyzen
Cindy Alberts
Angelique Melman
Inge de Bruijn
Jitske Ham

Marieke Leeverink
Renske Gerritse
Delia Badoux

Nationale
Kampioenschappen

Senloren/Jeugd

7,8 en 9 juni 1996

50 meter vlinderslag Dames

Nautilus Ve 0.31.8!
vzC 0.31.8!
Scheldestroom 0.30.2%*
SG De Reest 0.30.2%*
MSV-Zeemacht 0.31.8!
VZC/RZR 0.31.6
De Deltazwemmer 0.31.6
Oceanus 0.31.5
PSV 0.31.6
Breda 0.31.6
vVZC 0.29.8*
Het Y 0.31.4
VZC/RZR 0.31.0
uzsc 0.30.0
De Kempvis 0.29.6
AZ&PC/ANQVA 0.29.8
Arke De Dinkel 0.30.5
MSV-Zeemacht 0.31.3
ESCA-AZC 1882 0.31.5
Hatto Heim 0.31.4
DSZ 0.30.9
De Dolfiijn 0.29.9
DWK 0.29.0
Proface/DAW 0.29.8
AZ&PC/ANOVA 0.30.4
Alliance 0.31.1
De Forel 0.31.5
Uzsc 0.31.4
Hellas/KZ 0.30.7
Aguarijn 0.29.9
Nautilus Do 0.28.0
WVZ 0.29.6
ESCA-AZC 1882 0.30.2
AZ&PC/ANOVA 0.31.1
DSZ 0.31.4

79-443
50-646
77-152
79-027
78-536

81-061
77-224
82-616
74-443
79-004
74-742

78-831
80-879
80-841
78-529
76-256
80-465
79-519
79-574

74-369
80-803
82-051
78-566
72-328
77-258
80-361
78-243

70-900
74-511
75-767
73-877
81-815
78-452
78-866
80-059

[eNeoNeNeoNoleNoNae)

o O & DOO0OOOO0OO0CO0

[oNeoNeNe]

O O oo

000000

32,
.30.
.90

.32.26

.32.
.32
;31
.32
e
.43

.31
w32
.30
.29
.29
.30
<31
032 .

.31,
«31.
229 .
o 2D
.29
N
.32
.31,

.30.
.30
.30

«30.
- 30
31
-31 .

49
72

22

.33
.07
.53

74

.41

92

.20
.84
.96
B B §
.66

00

39
01
74
17

.40

58

.05

74

86

.87
.41

10
91

« 59

22
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Nationale
Kampioenschappen

Senioren/jeugd

Programma 13.

Serie 1
Arjan Dolstra

Richard Koehoorn
Joris Keizer
Fabian Willemse
Tim Bosch

Marcel Groot

@OJO U WN R

Programma 14.

Serie 1

Chester Marsman
Tjakko Ruinemans
Marcel Wouda

Remco Hitzert

Pim Commandeur
Robin Sprinkhuizen

Noandk WN

Programma 15.

Serie 1

2 Irene Spijkerboer
3 Petra Weber

4 Alissa de Beer

5 Carmen Bloem

6 Marijke Dijk

Serie 2

Inge v.d. Schrier
Jolanda Pater
Jitske Ham

Iris van Leeuwen
Maartje Kouwenberg
Claudia Holtermans
Jorien Kleywegt
Etta v.d. Weijden

O 90U WN R

Programma 16.

Serie 1
Kirsten Vlieghuis

Suze Valen
Suzanne Labots
Catelijne Joling
Maartje Zengerink

Noao b wN

Serie 2

Linda v.d. Bosch
Marion Brouwer
Iris Westrik
Michelle Smith
Anouk de Boer
Liesbeth Haasnoot
Danielle Slootjes

NoOuth WN

Lonneke Bloemendaal

Peter Gildemeester III

IT
I

Reinjo van Westerveld

IL
III

i

IT

I

LIL

ITI

IL

7,8 en 9 juni 1996

200 meter rugslag Heren

200 meter rugslag Dames

200 meter rugslag Meisjes 1979

200 meter rugslag Jongens 1977 e.l.

SG De Reest 2.13.0%*
't Tolhekke 2.17.1
DZ&PC 2.15.2
Arke De Dinkel 2.09.8
DWK 2.12.8
Arke De Dinkel 2.15.8
De Dolfijn 2.10.8+*
DWK 2.11.5*
AZ&PC/ANOVA 2.03.0~
Arke De Dinkel 2.09.2
PSV 2.03.5
uzsc 2.09.1
Groenlo 2.14.7
De 2zijl/LGB 2.09.3%
e.l.
DBD 2.26.4%
Arke De Dinkel 2.24.9%*
DWK 2.30.6
Arke De Dinkel 2.24.8%*
Bubble 2.26.2%*
Gouwestaete 2.29.4
DWK 2.29.1
WVZ 2.27.8
Oceanus 2.26.9
WVZ 2:.27:2
Arke De Dinkel 2.28.3
De zijl/LGB 2.29.2
Hoorn 2.29.9
PSSV 2.18.3*
Hoorn 2.28.0
AZ&PC/ANOVA 2.26.5
DWK 2.27.0
DZ&PC 2.28.7
PSV 2.21.8%*
WvVZ 2.24.9+*
DWK 2.28.7
Arke De Dinkel 2.27.7
Nautilus Do 2.17.9
Rapido’82 2.26.8
AZ&PC/ANOVA 2.28.3
Orca 2.21.8%*

78-390
77-237
79-903
79-390
77-680
77-387
77-052
79-703

69-234
74-280
72-714
75-792
74-303
74-710

79-274
80-480
80-595
79-486
80-631

80-080
80-678
81-815
81-540
81-017
81-455
79-030
79-646

76-810
78-591
78-260
78-643
77-902
78-743

75-528
78-772
74-322
69-787
78-561
78-002
75-502

PHRP AR

e H RO R R =

PHERPRERPR

PR R R

e i e S S

.04.63/2
.05.14/2
.04.29/2
.05.05/2
.04.97/2.
.05.36/2

.09.07/2

.03.87/2
.05.31/2
.58.75/2.
.02.54/2.
.04.12/2.
.06.61/2.

.15.09/2.
.12.27/2.
.13.14/2.
.13.09/2.
.15.07/2.

.12.87/2
.13.32/2.
.12.98/2.
.12.88/2.
.12.74/2.
.11.77/2
.12.72/2
.12.11/2

.12.10/2.
.10.78/2.
.11.69/2.
.12.01/2.
.12.27/2.
.12.88/2.

.14.31/2.
.09.73/2.
.09.92/2
.09.14/2
.12.70/2
.11.47/2
.12.16/2

s
.14,
.16.
.10.
10.
« 17 .

«21.

: 09,
310
17.
08.
.40

13

17

.32,
27.
28.
.64
28.
« 206 .
503
s 2id

30.
27
s 2L
.21.
.30.
< 26
.33.

D.Z.-P.C. DRACHTEN

NoimAths gmdgeboned 44 79 10

E/
7

48
91
01
29
20
00

02

14
17
27
53

79

.63
.77
« 1.9
.41
.07

09
45
33

40
66
12
73

5\
.86
.84
.92
.89
.20

25
42
85
48
80

61



o
KNZB

Programma 17.

Serie 1

3
4
5
6

Ronald Hart

Ivo Wesseling
Gerjan Hulstijn
Bas Diederen

Serie 2

1

30U WN

Programma 18.

Erik Oly

Bart Klompenmaker
Alwin Houtsma

Jan Stinissen

Hanno van Binsbergen
Sebastiaan Kuyper
Casper Tichelaar
Erwin de Grijs

Serie 1

OO0 uUd WP

Programma 19.

Melvin Bakker

Frank Kleyer
Etienne Grootenboer
Benno Kuipers
Casper van Dam
Michael van Rijn
Chong Woo Chiang

Martijn vd Maagdenberg

Serie 1

Noaodkd Wi

Anneke Jonkman
Jascha Eefting
Jeantine Maas
Sabine Rutkens
Tamara Koopal
Jolanda Veldhuis

Serie 2

IO WK

Sanne van Iersel
Britta Moonen

Sylvia Berens
Raymonda Breure
Jurmet de Waal
Kirsten v.d. Steen
Danielle Westerbroek
Heleen Marissen

100 meter schoolslag Meisjes

Nationale

Kampioenschappen

Senioren/jJeugd

7,8 en 9 juni 1996

Hoorn 1.08
uzsc 1.06
PSV 1.07
PSV 1.08
De Kempvis 1.10.
Swol 1894 1.10.
Groenlo 1.10.
PSV 1.07.
VZC/RZR 1.07.
DWK 1.10.
HZ&PC Heve 1.10.
Hoorn 1.05.

100 meter schoolslag Heren

De Dolfijn 1.05
PSV 1.02
Nautilus Do 1.07
DWK 1.02.
AZ&PC/ANOVA 1.06.
Proface/DAW 1.02
AZ&PC/ANOVA 1.05
Gouwestaete 1.05

1979
DZ&PC 1.17.
Stadskanaal 1.16.
Qceanus 1.16
Orca 1.16.
ZCE 1.17.
MSV-Zeemacht 1.17.
HZ Zian 1.20.
PSV 1.19.
TRB/RES 1.18.
De Dolfijn 1.17.
Hoorn 1.18.
Nautilus Do 1.18.
Groenlo 1.20.
De Kikker 1.15.

100 meter schoolslag Jongens 1977 e.l.

.0*
.0*
N
.O*

WO LOIdU
*

. *
LT

-5
s 1%
w15 %

3%
8

o e

7 *
1*
4 *

W N W U WO W

78-505
77-878
77-888
80-732

78-533
78-112
78-306
78-021
79-031
78-601
79-487
77-443

74-877
76-906
75-694
74-008
71-198
70-641
76-257
71-802

79-016
81-472
81-576
82-611
80-002
79-519

79-267
82-854
80-008
81-135
79-634
81-785
T79-351
79-650

P HRER R R

HRERHEHPRRPPH

RPoH R

PHRBERPRP

PFHREPRERBRRR

.24,
.20.
v 2l
5 il s

L9

.20.
.21.
.19.
.16.
.18.
L
L9,
.18.

.64
.66

I

35
.77
.38
.78
.51
.54
.21
.27

.84
<55
.28
.37
.69
.88
.16

IIL

II

III
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Programma 20.

Serie 1

Nombh w R

Miranda Bosma
Karin Stein

Tamara van Gorkom
Hester Broekhuizen

Paula Boot

Martine Janssen
Wendy Groeneveld

Serie 2

OO !B WN R

Irma Kolk

Mariska den Boef
Kristel Tellegen

Madelon BRaans
Kira Bulten
Nienke Valen
Miranda Boer
Ryan Verplanke

Nationale
Kampioenschappen

Senloren/Jeugd

7,8 en 9 juni 1996

100 meter schoolslag Dames

Mosa-Regio
vzC
AZ&PC/ANOVA
DWK

DZ&PC

DWK

Arke De Dinkel

UzscC
Poseidon’ 56
PSV

De Kempvis
DZ&PC
AZ&PC/ANOVA
Gouwestaete
Scheldestroom

PR PR R

FHRPREPRPPRR

.14.
s 18,
.16.
o s
.
- 16
+18.

.18.
Oy
0 &5 s
o e
.14.
.36,
iiD)
o B

*

AP OWNO

H Wo Uk oyoy

78-470
71-401
75-902
78-736
77-895
77-759
76-339

T77-90%L
78-526
74-016
77-624
73-871
77-258
76-865
17=152

PRPBRR

[

PHRRBERRPRR

« 19 .
.18.
.15
.13
.16.

.20.

s19
.19
15,
i B
e L
.17
.18
.19.

27
62

.16
.64

36

12
=37

10
35
40

=13
«53

66

ITT

D.Z.-P.C. DRACHTEN
i oty 4 4 79 1970



KNZB Nationale

7,8 en 9 juni 1996

Programma 35. 50 meter schoolslag Dames

50 m.

1. Madelon Baans 77-624 De Kempvis 0.33.65
2. Paula Boot 77-895 Dz&PC 0.34.82
3. Nienke Valen 77-258  AZ&PC/ANOVA 0.34.84
4. Tamara van Gorkom 75-902 AZ&PC/ANOVA 0.34.85
5. Ryan Verplanke 77-152  Scheldestroom 0.35.02
6. Hester Broekhuizen 78-736 DWK 0.35.05
7. Kira Bulten 73-871 DZ&PC 0.35.06
8. Miranda Bosma 78-470 Mosa-Regio 0.35.44
9. Heleen Marissen 79-650 De Kikker 0.36.00
10. Jolanda Veldhuis 79-519 MSV-Zeemacht 0.36.04
11. Regina Tankens 81-257 ZVDO'74 0.36.39
12.  Wendy Groeneveld 76-339 Arke De Dinkel 0.36.47
13. Danielle Westerbroek 79-351 Groenlo 0.36.50
14, Sanne van lersel 79-267 HZ Zian 0.36.53
15. Jascha Eefting 81-472 Stadskanaal 0.36.64
16. Trudy Klaassen 70-464 PSV 0.36.67
17. Melanie ten Brink 81-203 De Hokseberg 0.36.77
18. Irma Kolk 77-901 uzsc 0.36.86
19. Karin Stein 71-401 vZC 0.36.88
20. Jurmet de Waal 79-634 Hoorn 0.36.89
21. Kirsten v.d. Steen 81-785 Nautilus Do 0.36.98
22. Margreet Aanstoot 80-171 De Deltazwemmer 0.37.26
23. Tamara Koopal 80-002 ZCE 0.37.45
24. Miranda Boer 76-865 Gouwestaete 0.37.50
25. Birgit Heijl 73-205 Meriet 0.37.53
26. Karin Koelma 75-399 Arke De Dinkel 0.37.55
7. Marlien Blaauw 82-479 LZC'29 0.37.55
28. Britta Moonen 82-854 PSV 0.37.73
29. Regina van Veen 76-609 Mosa-Regio 0.37.80
30. Sabrina Fortes 78-529 De Kempvis 0.37.81
31. Annette Visser 78-319 Olde Vechte 0.37.81
32. Mariska den Boef 78-526 Poseidon'56 0.37.97
33. Jeantine Maas 81-576 Oceanus 0.38.03
34. Lisette Evers 80-811 Psv 0.38.06
35. Sabine Rutkens 82-611 Orca 0.38.17
36. Anneke Jonkman 79-016 Dz&PC 0.38.19
37. Edith Bosveld 78-464 ESCA-AZC 1882 0.38.57
38. xRia Willemse 64-054 De Zijl/LGB

39. xMartine Janssen 77-759 DWK
40. xNicole v.d. Woerd 75-552 De Kempvis

Rectificatie

Programmanummer 17

Serie 2 ‘Baan 7 Casper Tichelaar HZ & PC 1.09.29
Programmanummer 33

Serie 2 Baan 4 startzwemmer PSV | Tim Hoeymans 0.51.73

Kampioenschappen

Senioren/jeugd

D.Z.-P.C. DRACHTEN
e omageaemd 4 4 13 107

Optisoft, Making Things Easier:



Nationale
Kampioenschappen

Senioren/)Jeugd

7,8 en 9 juni 1996

Programma 36. 200 meter vrije slag Meisjes 1979 e.l.

NGO WN =

Thamar Henneken
Etta v/d. Weijden
Renee Snoek
Maartje Kouwenberg
Marieke Gerritse
Jorien Kleywegt
Marein de Jong
Yvonne van Schendel
Iris van Leeuwen
Ireen Koiter

Alissa de Beer
Nicole Seine
Chantal Lamet

79-004 VZC

79-646 Hoorn
81-680 VZC

81-017 WwWVvZ
80-037 AZ&PC/ANOVA
79-030 De Zijl/LGB
80-841 uzsc
81-672 DWK
81-540 Oceanus
81-670 DWK
80-595 DWK
79-071 De Dolfijn
82-787 VvVZC

Programma 37. 200 meter vrije slag Dames

CoOoNOORAON =

Michelle Smith
Minouche Smit
Louisa Offerman
Karin Brienesse
Patricia Stokkers
Carla Geurts

Manon Masseurs
Kristel Tellegen
Mariska van Harn
Edith van Dijk
Kirsten Silvester
Fleur Bakker

Linda van Weverwijk
Tamara van Gorkom
Miranda Naves
Maartje Zengerink

69-787
75-774
75-agv
69-788
76-796
71-791
74-485
74-016
78-566
73-347
71-830
77-473
78-803
75-902
73-354
78-743

Nautilus Do
DWK
AZ&PC/ANOVA
DWK

PSV

UzscC
Rapido'82

PSV

DWK

Keller Keukens/
uzsc

LZ 1886
Aquarijn
AZ&PC/ANOVA
Groenlo

PSV

100 m.
1.01.86

100 m.
0.59.59
0.59.82
1.01.97
1.01.04
1.00.65

.02.58
.04.82
.03.75

> G
-~ —
oy =

302
.04.68
.04.95
.06.75
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200 m.

2.08.42
2.09.32
2.10.42
2.10.66
2.11.71
2.12.81
2.13.18
2.13.94
2.14.42
2.14.42
2.14.59
2.15.37
2.17.37

200 m.

2.00.71
2.04.96
2.05.38
2.05.99
2.06.49
2.06.59
2.06.82
2.07.72
2.08.97
2.11.24
2.11.80
2.11.81
2.13.88
2.14.26
2.15.47
2.17.00

D.Z.-P.C. DRACHTEN
Sniais pmtyetomd 4.4 70 107

&
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7

Optisoft, Making Things Easier!
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Programma 38. 100 meter vrije slag Jongens 1977 e.l.

1. Mark Veens 78-829 PSv

2. Johan Kenkhuis 80-566 Arke De Dinkel
3. Joost Hoetjes 78-518 Proface/DAW
4. Gijs Ganzevles 78-758 DWK

5. Basvan Heek 77-479 Arke De Dinkel
6. Wesley Bijl 78-515 De Kempvis

7. Richard Koehoorn 79-903  DZ&PC

8. Werner v.d. Berg 78-474 De Haaien

9. Martijn Gerber 79-063 De Dolfijn

10. Rick de Gooijer 79-128 De Dolfijn

11. Cees Jan de Vries 78-455 Proface/DAW
12.  lvo Wesseling 77-878 uzsc

Programma 39. 100 meter vrije slag Heren

1. Martin v.d. Spoel 71-316 DWK

2. Dennis Rijnbeek 72-226 Rapido'd2

3. Tim Hoeijmans 74-426 pPsv

4. Pie Geelen 72-893 pPsv

5.  Wilco v.d. Akker 73-925 Dz&PC

6. Bram van Haandel 73-087 PSV

7. Fedor Hes 70-177  AZ&PC/ANOVA
8. Martijn Zuydweg 76-786 Nautilus Do

9. Frank Laffeber 75-613 Nautilus Do
10. Pim Commandeur 74-303 Groenlo

11.  Vincent van Riel 74-092 De Dolfijn

12.  Wilko Trompetter 73-639 Dz&PC

13. Bart Heggelman 76-670 WvZ

14. Robin Sprinkhuizen 74-710 De Zijl/ILGB
15. Eelco van Gemert 72-275 De Stormvogel
16. Martin Doest 76-539 Orca

17. Marcel de Natris 70-378 Oceanus

D.Z.-P.C. DRACHTEN
[ P P I

P~
‘&/
2

100 m.
0.51.75
0.53.65
0.54.03
0.54.06
0.54.36
0.54.58
0.54.81
0.55.02
0.55.28
0.55.46
0.56.12
0.58.88

100 m.
0.51.32
0.51.50
0.51.78
0.52.12
0.52.29
0.52.75
0.53.46
0.53.86
0.53.96
0.54.20
0.54.54
0.54.71
0.54.81
0.54.99
0.55.03
0.55.90
0.56.02

Optisoft, Making Things Easier!
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Programma 40. 100 meter vlinderslag Meisjes 1979 e.l.

RN A WN =

—
o

Chantal Groot

Etta v.d. Weijden

Jos, Koster
Delia Badoux
Evelien Hoveling

Linda v.d. Eijnden
Yvonne van Schendel

Margo Koopman
Gaby Hopma
Marein de Jong

82-051 De Dolfijn
79-646 Hoorn

79-027 SG De Reest
80-059 DSz

80-465 Arke De Dinkel
79-agv KNZB -
81-672 DWK

79-438 B&O De Otters
81-061 VZC/RZR
80-841 UzscC

Programma 41. 100 meter vlinderslag Dames

RS N W
YN

SOONON B ON =

Karin Brienesse
Michelle Smith

Wilma van Hofwegen

Natasja Robert

Mariska van Harn

Sabrina Fortes

Lonneke Bloemendaal

Suzanne Labots
Sigrid Pels
Madelon Baans
Kirsten Silvester
Cindy Alberts
Wilma Veldhoen

69-788 DWK

69-787 Nautilus Do
71-748 VZC

72-328 Proface/DAW
78-566 DWK

78-529 De Kempvis
78-591 Hoorn

78-643 DWK

76-256 AZ&PC/ANOVA
77-624 De Kempvis
71-830 Uzsc

74-511 Hellas/KZ
75-770 VzZC

1.05.77
1.06.64
1.07.75
1.08.12
1.09.16
1.09.42
1.09.99
1.10.83
1.11.60
1.11.86

D.Z.-P.C. DRACHTEN
Varimab qmadgmt o 4 4 19 1978

100 m.

100 m.

Optisoft, Making Things Easier!
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Programma 42. 200 meter schoolslag Jongens 1977 e.l.

100 m. 200 m.

1. Erwin de Grijs 77-443 Hoorn 1.11.61 2.29.29
2. Erik Oly 78-503 De Kempvis 11242 2.29.79
3. Casper Tichelaar 79-487 HZ&PC Heve 1.12.84 2.33.22
4. Gerjan Hulstijn 77-888 PSSV 1.13.86 2.33.68
5. Jan Stinissen 78-021 PSSV 1.11.77  2.34.41
6. Hanno van Binsbergen 79-031 VZC/RZR 1.12.23  2.34.96
7. Bart Klompenmaker 78-112  Swol 1894 11517 2.36.30
8. Arjan Reijerse 79-776 DWK 1.16.38  2.36.97
9. Sebastiaan Kuyper 78-601 DWK 11412  2.37.41
10. Ron Langelaan 78-515 Oceanus 1.15.36  2.39.82
11.  Alwin Houtsma 78-306 Groenlo 1.18.86  2.40.78
12. Bas Diederen 80-732 PSV 1.15.79 24471
13. Ronald Hart 78-505 Hoorn 1.19.56  2.47.84

Programma 43. 200 meter schoolslag Heren

100 m. 200 m.

1. Michael van Rijn 70-641 Proface/DAW 1.09.69 2.25.01
2. Etienne Grootenboer 75-694 Nautilus Do 1.12.09 2.30.55
3. Martijn vd Maagdenberg ~ 71-802 Gouwestaete 1.11.69 2.30.73
4. Edwin van Norden 63-801 AZ&PC/ANOVA 1.14.67 2.35.85
5. Frank Kleyer 76-906 PSV 1.13.53  2.36.87
6. Willy Hansen 75-400  Arke de Dinkel 1.16.69  2.41.48

Programma 44/45. 400 meter wisselslag pers. Meisjes 1979 e.l./Dames

100 m. 200 m. 400m.

1. Carla Geurts 71-791 uzsc 1.07.63 2.26.72 5.03.65
2. Kirsten Vlieghuis 76-810  PSV 1.07.97 2.30.75 5.00.44
3. Liesbeth Haasnoot 78-002 AZ&PC/ANOVA 1.10.26 2.30.90 5.10.06
4. Carmen Bloem 79-486  Arke De Dinkel 1.12.68 23399 517.21
5. Inge v.d. Schrier 80-080 Gouwestaete 1.13.96 23854 5.34.18

Programma 46. 200 meter vilinderslag Jongens 1977 e.l.

100 m. 200 m.

1. Gijs Ganzevles 78-758 DWK 1.00.35 2.06.77
2. Joris Keizer 79-390  Arke De Dinkel 1.02.60 21222
3. Michiel Kamphuis 77-718 Nautilus Do 1.02.58 2.13.04
4. Wesley Bijl 78-515 De Kempvis 1.03.21 2.14.80
5. Marcel v.d. Bosch 78-660 wvz 1.05.39  2.19.99
6. Rick Mans 79-014 DSz 1.0499 2.22.58
7. \Wouter Keizers 80-443 Arke De Dinkel 1.06.36  2.23.22
8. Michel van Brandwijk 79-642 Hoorn 1.05.27 2.23.43

Programma 47. 200 meter viinderslag Heren

100 m. 200 m.

1. Bas-ldo Wennekes 74-837 DWK 0.59.20 2.04.72
2. Stefan Aartsen 75-025 VZC 1.01.71 2.09.15
3. Chester Marsman 69-234 AZ&PC/ANOVA 1.01.81 2.09.98
4. Robin Sprinkhuizen 74-710 De Zijl/LGB 1.01.81 2.13.03
5. Remco Folkertsma 74-579 B&O Torpedo 1.02.99 2.14.01
6. Martijn Zuydweg 76-786 Nautilus Do 1.04.47 21714
7. Tom van Duijn 75-378 DSz 1.03.05 2.22.84

Optisoft. Making Things Ea:
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Programma 48. 100 meter rugslag Meisjes 1979 e.l.

OOINOGO AR LN =

Programma 49. 100 meter rugsliag Dames

PRADOENOORLON

Claudia Holterman
Petra Weber

Jitske Ham

Jolanda Pater
Carmen Bloem

Iris van Leeuwen
Alissa de Beer
Jorien Kleywegt
Maartje Kouwenberg
Etta v.d. Weijden
Marein de Jong
Karin van Grimbergen
Irene Spijkerboer
Inge v.d. Schrier
Linda Panman
Marijke Dijk

Diana van Oort
Hedica Uiterwijk

Brenda Starink
Suze Valen

Iris Westrik

Louisa Offerman
Sabrina Fortes
Anouk de Boer
Lonneke Bloemendaal
Danielle Slootjes
Liesbeth Haasnoot
Marion Brouwer
Suzanne Labots
Linda van Harten
Catelijne Joling

81-455
80-480
81-815
80-678
79-486
81-540
80-595
79-030
81-017
79-646
80-841
79-283
79-274
80-080
82-440
80-631
80-514
79-387

74-742
78-260
74-322
75-agv
78-529
78-561
78-591
75-502
78-002
78-772
78-643
77-109
77-902

Arke De Dinkel
Arke De Dinkel
WVZ

DWK

Arke De Dinkel
Oceanus
DWK

De Zijl/LGB
WwWvZz

Hoorn

uzsc

DBD

DBD
Gouwestaete
Stadskanaal
Bubble

SG De Reest
SG De Reest

VZC
AZ&PC/ANOVA
Arke De Dinkel
AZ&PC/ANQVA
De Kempvis
Rapido'82
Hoorn

Orca
AZ&PC/ANOVA
DWK

DWK
AZ&PC/ANOVA
DZ&PC

100 m.
1.04.11
1.05.33
1.06.28
1.06.74
1.06.97
1.07.57
1.08.24
1.08.66
1.08.69
1.09.47
1.09.50
1.09.51
1.09.65

D.Z.-P.C. DRACHTEN
ot gt omrd 4 4 70197
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Programma 50. 400 meter vrije slag Jongens 1977 e.l.

S N

Fabian Willemse 77-680
Bas van Heek 77-479
Maarten v.d. Weijden 81-647
Reinjo van Westerveld 79-703
Martijn Damen 77-531
Johan van Zetten 78-874

DWK

Arke de Dinkel
Hoorn

DWK

Aquarijn
VZC/RZR

Programma 51. 400 meter vrije slag Heren

LAl Sl e

Roy Meyboom 76-765
Sebastien Chaumont 73-145
Remco Hitzert 75-792
Remco Folkertsma 74-579
Rob Onderwijzer 75-956

pPsSvVv

PSSV

uzsc

B&O Torpedo
De Dolfijn

Programma 52. 50 meter rugslag Heren

CHONO O R ON

Pim Commandeur 74-303
Marcel Wouda 72-714
Richard Koehoorn 79-903
Vincent van Soest 73-420
Mark Kiffen 76-484
Bart Heggelman 76-670
Nicolai Steenbergen 75-041
Arjan Dolstra 78-390
lvo Roozeboom 77-190
Robin Sprinkhuizen 74-710
Jasper van Heyst 76-686
Tim Bosch 77-387
Kristiaan Bohm 79-112
Remco Hitzert 75-792
Martin Doest 76-539
Edwin Bunte 78-368
Dave Kempers 76-269
Conner Vermeer 79-801
Lesley Voorn 75-700
Edwin Venhuizen 78-545
Ronald Fijn 76-665
Edwin van Norden 63-801
Ronald Smits 78-405
Tom van Duijn 75-378

Groenlo

pPsv

DZ&PC
Zwemlust/den H
Arke De Dinkel
WVZ

SG De Reest
SG De Reest
Z\VW'74

De Zijl/LGB
VZC/RZR
Arke De Dinkel
VZC/RZR
UzscC

Orca

Octopus
Groenlo

VZC

Oceanus
WZ&PC

Orca
AZ&PC/ANOVA
PSV

DSz

100 m.

0.57.95
1.01.25
1.01.46
1.01.59
1.02.23
1.01.84

100 m.

0.59.56
1.00.77
0.59.82
1.01.47
0.54.97

50 m.
0.27.9
0.28.1
0.28.4
0.28.7a
0.28.7b
0.28.9
0.29.1
0.29.4
0.29.4
0.29.4
0.29.5a
0.29.5b
0.29.6
0.29.6a
0.29.6b
0.29.7
0.29.8
0.29.9
0.30.0
0.30.3
0.30.7
0.30.9

oo
W W
-— andk
=5 Y

D.Z.-P.C. DRACHTEN
ki emgbams 44 19108

400 m.

4.09.61
4.15.80
4.16.86
42112
4.23.33
4.28.47

200 m.

2.01.55
2.06.95
2.06.06
2.07.65
2.08.33
2.08.53

400 m.

4.07.48
4.12.60
412.76
417.27
4.41.86

200 m.

2.03.93
2.04.81
2.04.76
2.07.30
1.55.56

Optisoft, Making Things Easier!
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Programma 65. 50 meter schoolslag Heren

Michael van Rijn
Casper van Dam
Melvin Bakker
Frank Kleyer

Marco Booij

Martin de Wildt
Hanno van Binsbergen
Jos Huizer

Thierry Vriens

10. Etienne Grootenboer
11. Harold Matla

12. Gerjan Hulistijn

13.  Alwin Houtsma

14. Ronald Fijn

15. Ralf John

16. Erwin de Grijs

17. Bart Heggelman

18. Ivo Wesseling

19. Chong Woo Chiang
20. Arjan v.d.Berg

21. Lesley Voomn

22. Marco Kooiman

23. Ron Langelaan

24. Wilko Trompetter
25. Martijn vd Maagdenburg
26. Stefan Oostdijk

27. Jan Stinissen

28. Joppe Tigges

29. Sebastiaan Kuyper
30. Erik Oly

31. Ronald Hart

32. Ewout Paulusma
33. Marco Voom

34. Ron Kloppenburg
35. Bart Kiompenmaker
36. Patrick van Aggele
37. Martijn Broodbakker
38. Ralph Braun

39. Edwin van Norden
40. Richard Claus

41. Dave Roozendaal
42.  Emil Wassink

43. Martin Doest

44, Willy Hansen

45. James Fanggiday
46. Edwin Blom

47. Ren,v.d. Pol

48. Bas Diederen

49. Dennis Kruis

PEONDOA LN

70-641 Proface/DAW
71-198  AZ&PC/ANOVA
74-877  De Dolfijn
76-906  PSV

73-703  ZPB/Profus
74-510  De Hoogwerf
79-031  VZC/RZR
64-973  AZ&PC/ANOVA

78-768 PSSV
75-694 Nautilus Do
68-079  PSV
77-888  PSV
78-306 Groenlo
76-665 Qrca
70-570  Mosa-Regio
77-443 Hoorn
76-670 WVZ

77-878  UZSC

76-257  AZ&PC/ANOVA
80-564 De Haaien
75-700  Oceanus
71-809  De Zijl

78-515 Oceanus
73-639 DZ&PC

71-802 Gouwestaete
73-506  De Hoogwerf

78-021 PSV
77-618  De Rijn
78-601 DWK

78-533  De Kempvis
78-505 Hoom

77-560 De Haaien
73-701 Oceanus
73-228  Waterloo
78-112  Swol 1894
78-411 De Meent
76-606 DSZ

77-210 De Roersoppers
63-801 AZ&PC/ANOVA
80-218 Overmaas
77-132  Orkana'75

74-070  NDD

76-539 Orca

75-400 Arke De Dinkel
79-450 DIO

76-581 Nautilus Do
67-279 Hellas/KZ
80-732 PSV

75-282  De Hoogwerf

50 m.

0.29.48
0.29.63
0.30.13
0.30.19
0.31.32
0.31.34
0.31.64
0.31.73
0.31.75
0.31.77
0.31.83
0.31.89
0.31.96
0.31.97
0.32.00
0.32.06
0.32.15
0.32.16
0.32.17
0.32.32
0.32.44
0.32.45
0.32.51
0.32.53
0.32.58
0.32.90
0.32.90
0.32.92
0.33.01
0.33.07
0.33.15
0.33.17
0.33.22
0.33.38
0.33.43
0.33.48
0.33.49
0.33.65
0.33.66
0.33.70
0.33.80
0.33.85
0.33.85
0.33.93
0.33.96
0.33.98
0.34.23
0.34.34
0.34.83

Optisoft, Making Things Easier!
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Programma 66. 200 meter vrije slag Jongens 1977 e.l.

1.  Gijs Ganzevles 78-758 DWK

Joost Hoetjes 78-518 Proface/DAW
s. Fabian Willemse 77-680 DWK
4. Ard Wolthuis 79-286  AZ&PC/ANOVA
5.  Wesley Bijl 78-515 De Kempvis
6. Johan Kenkhuis 80-566 Arke de Dinkel
7. Basvan Heek 77-479 Arke De Dinkel
8. Richard Koehoorn 79-903 Dz&PC
9. Wernerv.d. Berg 78-474 De Haaien
10. Arjan Reijerse 79-776 DWK
11.  Martijn Damen 77-531 Aquarijn
12.  Arjan Dolstra 78-390 SG De Reest
13. Paul Meijer 80-074 Aquarijn
14. Johan van Zetten 78-874 VZC/RZR
15.  Reinjo van Westerveld 79-703 DWK
16. Joris Keizer 79-390 Arke De Dinkel

. rogramma 67. 200 meter vrije slag Heren

1. Martin v.d. Spoel 71-316 DWK

2.. Dennis Rijnbeek 72-226 Rapido'82
3. Tim Hoeijmans 74-426 PSV

4. Bas-ldo Wennekes 74-637 DWK

5. Mark v.d. Zijden 73-800 DWK

6. Rob Onderwijzer 75-956 De Dolfijn
7. Pie Geelen 72-893 PSSV

8. Fedor Hes 70-177  AZ&PC/ANOVA
9. Robin Sprinkhuizen 74-710 De Zijl/LGB
10. Sebastien Chaumont 73-145 Psv

11.  Roy Meyboom 76-765 PsSV

Optisoft, Making Things Easier!

SArvieho, -

¥Spelen

Kampioenschappen

Senioren/jeugd

100 m.

0.56.03
0.56.63
0.56.32
0.58.61
0.59.33
0.57.92
0.58.60
0.58.35
1.00.03
0.59.80
1.00.69
1.00.69
1.01.23
1.00.49
1.01.55
1.02.75

100 m.

0.55.34
0.55.87
0.55.92
0.56.01
0.55.54
0.55.95
0.56.11
0.56.49
0.57.22
0.57.77
0.58.40

200 m.

1.55.04
1.56.62
1.57.51
2.00.21
2.00.22
2.00.34
2.00.35
2.01.89
2.03.00
2.03.57
2.04.13
2.05.89
2.06.26
2.06.88
2.07.40
2.12.27

200 m.

1.52.93
1.53.36
1.53.44
1.53.88
1.54.50
1.54.74
1.55.67
1.58.15
2.00.27
2.00.38
2.01.78

D.Z..P.C. DRACHTEN
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Programma 68. 100 meter vrije slag Meisjes 1979 e.l.

100 m.
1. Thamar Henneken 79-004 VZC 0.59.81
2. Marieke Gerritse 80-037 AZ&PC/ANOVA 1.00.70
3. Chantal Groot 82-051 De Dolfijn 1.01.00
4. Jorien Kleywegt 79-030 De Zijl/LGB 1.01.10
5. Brendav.d. Lans 80-862 De Kempvis 1.01.20
6. Marein de Jong 80-841 Uzsc 1.01.39
7. Jitske Ham 81-815 wvz 1.01.51
8. Maartje Kouwenberg 81-017 WvZ 1.01.52
9. Sanne van lersel 79-267 HZ Zian 1.01.66
10. Alissa de Beer 80-595 DWK 1.01.76
11. Jessica Evers 81-223 AZ&PC/ANOVA 1.01.96
12. Inge v.d. Schrier 80-080 Gouwestaete 1.02.48
13. Yvonne van Schendel 81-672 DWK 1.02.66
14. Ireen Koiter 81-670 DWK 1.03.01
15. Gaby Hopma 81-061 VZC/RZR 1.03.32
16. Iris van Leeuwen 81-540 Oceanus 1.03.42
17. Marijn de Bruin 80-361 Alliance 1.03.87
18. Delia Badoux 80-059 DSZ 1.03.90
19. Etta v.d. Weijden 79-646 Hoorn 1.05.77
Programma 69. 100 meter vrije slag Dames
100 m.
1. Marianne Muis 68-207 AZ&PC/ANOVA 0.57.38
2. Wilma van Hofwegen 71-748 VZC 0.57.52
3. Minouche Smit 75-774 DWK 0.57.63
4. Manon Masseurs 74-485 Rapido's2 0.57.67
5. Karin Brienesse 69-788 DWK 0.58.51
6. Suze Valen 78-260 AZ&PC/ANOVA 0.58.52
7. Patricia Stokkers 76-796 PSV 0.58.58
8. Angela Postma 71-088 DzZ&PC 0.58.75
9. Natasja Robert 72-328 Proface/DAW 0.59.21
10. Denise Wieldraayer 76-824 DZ&PC 0.59.37
11. Mariska van Harn 78-566 DWK 0.59.57
12. Louisa Offerman 75-agv AZ&PC/ANOVA 0.59.78
13. Carla Geurts 71-791 uzsc 0.59.90
14. Lonneke Bloemendaal 78-591 Hoorn 1.00.43
15. Kira Bulten 73-871 DZ&PC 1.01.12
16. Nienke Valen 77-258 AZ&PC/ANOVA 1.01.27
17. Miranda Naves 73-354 Groenlo 1.01.32
18. Fleur Bakker 77-473 LZ 1886 1.01.56

Optisoft, Making Things Easier!
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Programma 70. 100 meter viindersiag Jongens 1977 e.l.

Joris Keizer
Pieter v.d. Hoogenband
Mark Veens

Gijs Ganzevies
Michiel Kamphuis
Wesley Bijl
Werner v.d. Berg
Tim Bosch

Johan Kenkhuis
Bas van Heek
Erik Oly

Bas Diederen

Jan Stinissen

PRNADOOINOO A WN —

79-390
78-414
78-829
78-758
77-718
78-515
78-474
77-387
80-566
77-479
78-533
80-732
78-021

Arke De Dinkel
PSV

PSvV

DWK

Nautilus Do
De Kempvis
De Haaien
Arke De Dinkel
Arke De Dinkel
Arke De Dinkel
De Kempvis
PSvV

PSSV

Programma 71. 100 meter viinderslag Heren

Stefan Aartsen
Bram van Haandel
Chester Marsman
Martijn Zuydweg
Casper van Dam
Tom van Duijn
Pim Commandeur
Ronald Fijn

Eelco van Gemert

CoNOOA~WN =

75-025
73-087
69-234
76-786
71-198
75-378
74-303
76-665
72-275

VZC

PsSv
AZ&PC/ANOVA
Nautilus Do
AZ&PC/ANOVA
Dsz

Groenlo

Orca

De Stormvogel

Optisoft, Making Things Easier!

Senioren/jeugd

100 m.
0.56.06
0.56.42
0.57.37
0.58.00
0.59.43
1.00.15
1.01.24
1.02.45
1.03.14
1.03.24
1.03.85
1.04.16
1.05.01

100 m.
0.56.38
0.57.39
0.57.48
0.57.72
0.57.79
0.58.85
0.59.61
1.00.70
1.00.87
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Programma 72. 200 meter schoolslag Meisjes 1979 e.l.

PoOoNOORWON=

Raymonda Breure
Sylvia Berens

Jurmet de Waal
Danielle Westerbroek

Heleen Marissen
Sabine Kolken
Jeantine Maas

Astrid Koert

Carmen Bloem
Kirsten v.d. Steen
Britta Moonen
Jascha Eefting

81-135
80-008
79-634
79-351
79-650
80-528
81-576
80-035
79-486
81-785
82-854
81-472

De Dolfijn
TRB/RES
Hoorn
Groenlo

De Kikker
Hoorn
Oceanus
ZPB/Profus
Arke De Dinkel
Nautilus Do
PSSV
Stadskanaal

Programma 73. 200 meter schoolslag Dames

OCONDO AN =

Kristel Tellegen
Madelon Baans

Hester Broekhuizen

Karin Stein
Miranda Bosma
Mariska den Boef

Ynske Smit

Paula Boot

Tamara van Gorkom

Irma Kolk

Miranda Boer
Wendy Groeneveid
Nienke Valen

74-016
77-624
78-736
71-401
78-470
78-526
71-817
77-895
75-902
77-901
76-865
76-339
77-258

PSvV

De Kempyvis
DWK

VZC
Mosa-Regio
Poseidon'56
PSV

DZ&PC
AZ&PC/ANOVA
uzscC
Gouwestaete
Arke De Dinkel
AZ&PC/ANQVA

Programma 75. 400 meter wisseislag pers. Heren

1.
2.
3.

Marcel v.d. Bosch
Erwin de Grijs
Jeroen Wijering

78-660
77-443
80-466

WVZ
Hoorn
Arke de Dinkel

Optisoft, Making Things Easier!

Senioren/)Jeugd

100 m.
1.19.43
1.19.15
1.21.16
1.23.27
1.22.77
1.24.83
1.23.07
1.23.02
1.23.80
1.24.08
1.24.19
1.25.33

100 m.
1.16.26
1.16.30
1.20.01
1.20.79
1.22.31
1.20.59
1.21.46
1.20.54
1.18.21
1.21.14
1.20.94
1.23.53
1.27.02

100 m.

1.04.80
1.07.14
1.08.34

200 m.

2.45.95
2.48.13
2.49.57
2.51.76
2.52.91
2.53.78
2.54.23
2.54.60
2.54.79
2.55.79
2.58.90
3.03.60

200 m.

2.39.62
2.39.92
2.43.89
2.46.46
2.47.56
2.47.70
2.47.75
2.47.97
2.48.46
2.51.38
2.51.56
2.53.76
2.56.83

200 m. 300m

22069 3.4476
22275 3.46.18
2.28.28 3.55.15

D.Z.-P.C. DRACHTEN
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400 m.
4.53.52
4.56.30
5.06.87



Nationale
Kampioenschappen

Programma 76. 200 meter vlinderslag Meisjes 1979 e.l.

OCoNOOARLN =

Etta v.d. Weijden
Ireen Koiter
Margo Koopman

Yvonne van Schendel

Carmen Bloem
Jose Koster
Delia Badoux
Evelien Hoveling
Natasja Sierag

79-646
81-670
79-438
81-672
79-486
79-027
80-059
80-465
79-517

Programma 77. 200 meter vlindersiag

NN

Kirsten Silvester
Carla Geurts
Sabrina Fortes
Suzanne Labots
Iris Westrik
Sigrid Pels

Lonneke Bloemendaal

Wilma Veldhoen

71-830
71-791
78-529
78-643
74-322
76-256
78-591
75-770

Hoorn

DWK

B&O De Otters
DWK

Arke De Dinkel
SG De Reest
DSz

Arke De Dinkel
LZ 1886

Dames

Uzsc

UzscC

De Kempvis
DWK

Arke De Dinkel
AZ&PC/ANOVA
Hoorn

VZC

Programma 78. 100 meter rugsiag Jongens 1977 e.l.

NOORON

Programma 79. 100 meter rugslag Heren

CONOOA LN

Richard Koehoorn
Tim Bosch

Arjan Dolstra
Remco Singeling
Conner Vermeer
lvo Roozeboom

Reinjo van Westerveld

Martin v.d. Spoel

Tjakko Ruinemans

Chester Marsman

Bram van Haandel
Pim Commandeur

Remco Hitzert
Milco Hogerbrug
Martin Doest

Nicolai Steenbergen

79-903
77-387
78-390
78-503
79-801
77-190
77-703

71-316
74-280
69-234
73-087
74-303
75-792
72-876
76-539
75-041

DZ&PC

Arke de Dinkel
SG de Reest
LZ 1886

VZC

ZVW'74

DWK

DWK

Arke De Dinkel
AZ&PC/ANOVA
PsSv

Groenlo

uzsc

Nautilus Do
Orca

SG De Reest

Optisoft, Making Things Easier!

Senioren/Jeugd

100 m.
1.08.45
1.12.35
1.12.19
1.12.22
1.12.18
1.12.57
1.12.82
1.13.51
1.12.34

100 m.

1.10.70
1.10.91
1.08.34
1.09.24
1.09.65
1.10.71
1.09.87
1.11.63

100 m.

1.01.38
1.01.93
1.03.21
1.04.14
1.04.21
1.04.71
1.05.48

200 m.

2.25.27
2.30.08
2.31.99
2.33.52
2.33.76
2.36.08
2.37.19
2.40.16
2.41.88

200 m.

2.24.17
2.25.24
2.25.67
2.26.10
2.27.84
2.28.60
2.29.78
2.41.52
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Programma 80. 400 meter vrije slag Meisjes 1979 e.l.

NGO ALN

Etta v.d. Weijden 79-646
Maartje Kouwenberg 81-017
Jorien Kleywegt 79-030
Inge v.d. Schrier 80-080
Marein de Jong 80-841
Alissa de Beer 80-595
Chantal Lamet 82-787
Claudia Holterman 81-455

Programma 81. 400 meter vrije slag Dames

orON=

Programma 82. 50 meter rugsiag Dames

CEONDG A LN

Carla Geurts 71-791
Louisa Offerman 75-agv
Edith van Dijk 73-347
Mariska van Harn 78-566
Fleur Bakker 77-473

Brenda Starink 74-742
Suze Valen 78-260
Sabrina Fortes 78-529
Danielle Slootjes 75-502
Iris Westrik 74-322
Anouk de Boer 78-561
Louisa Offerman 75-agv
Petra Weber 80-480
Alissa de Beer 80-595
Laura Slooten 80-400
Jorien Kleywegt 79-030
Monique Hamstra 76-365
Marion Brouwer 78-772
Linda van Harten 77-109
Catelijne Joling 77-902
Jitske Ham 81-815
Carmen Bloem 79-486
Linda van Hout 77-625
Catherine Hoogeveen 75-549
Evelien Hoveling 80-465
Linda v.d. Bosch 75-528
Miriam Ottens 80-879
Janneke Bakker 77-364
Jolanda Pater 80-678
Karin van Grimbergen 79-283
Suzanne Labots 78-643
Diana van Oort 80-514
Marein de Jong 80-841
Lonneke Bloemendaal 78-591
Irene Spijkerboer 79-274
Marielle Janssen 82-500
Etta v.d. Weijden 79-646
Maartje Zengerink 78-743
Mirian de Vries 78-894
Eloise Slager 75-880
Hedica Uiterwijk 79-387
Monique Korb 78-863
Iris van Leeuwen 81-540

100 m.
Hoorn 1.05.31
WvZ 1.05.25
De Zijl/LGB 1.06.09
Gouwestaete 1.06.81
uzsc 1.07.29
DWK 1.08.36
VZC 1.06.60
Arke De Dinkel 1.08.47

100 m.
uzsc 1.06.77
AZ&PC/ANOVA 1.07.02
KK/DONK 1.06.97
DWK 1.06.72
LZ 1886 1.07.31

50 m.
VZC 0.29.96
AZ&PC/ANOVA 0.30.08
De Kempvis 0.31.35
Orca 0.31.78
Arke De Dinkel 0.31.87
Rapido'g2 0.32.01
AZ&PC/ANOVA 0.32.03
Arke De Dinkel 0.32.34
DWK 0.32.37
Alliance 0.32.44
De Zijl/LGB 0.32.51
Stadskanaal 0.32.52
DWK 0.32.53
AZ&PC/ANOVA 0.32.53
Dz&PC 0.32.64
WvZ 0.32.67
Arke De Dinkel 0.32.78
AZ&PC/ANOVA 0.32.92
DzZ&PC 0.33.03
Arke De Dinkel 0.33.13
WvZ 0.33.14
VZC/RZR 0.33.16
Steenwijk 1934 0.33.16
DWK 0.33.19
DBD 0.33.24
DWK 0.33.29
SG De Reest 0.33.30
uzsc 0.33.40
Hoorn 0.33.44
DBD 0.33.50
RZC 0.33.70
Hoorn 0.33.90
PSV 0.33.94
DZ&PC 0.34.05
uzsc 0.34.06
SG de Reest 0.34.26
De Kempvis 0.34.45
Oceanus 03514

200 m.

2.13.75
2.13.62
2.17.56
2.18.85
2.20.31
2.22.46
2.19.36
2.22.30

200 m.

2.16.41
2.16.72
2.16.63
2.16.77
2.18.84

300 m.
3.21.98
3.22.64
3.29.15
3.30.96
3.34.08
3.36.78
3.34.44
3.37.28

300m.
3.24 47
3.25.46
3.25.10
3.27.23
3.31.31

N\

400 m.
4.28.86
4.30.65
4.40.21
4.41.33
4.47.59
4.47.98
4.48.01
4.51.77

400 m.
4.31.50
4.31.84
4.32.19
4.37.80
4.42.42



